Jidelni listek na tyden 13.4.-19.4.2026

MENU
Pondéli 13.4.
Polévka Brokolicova s bramborem, vejce

1 Veprovy paprikas, téstoviny (kapie,smetana,raj¢ata,paprika)
2 Francouzské brambory
FIT 3 Kufeci nudlicky Svej-Cu-zou, dusena ryze
4 Zeleninovy talif s holandskym salatem, pecivo
5 VeprFova panenka, pepfova omacka, brambory
BL Veprovy paprikas, bezlepkové téstoviny

Utery 14.4.
Polévka Bors¢

1 Smazeny holandsky Fizek, bramborova kase
2 Pecleny Spekacek, fazole na kyselo, okurek, pecivo
FIT 3 Kufeci srdi¢ka s tymianem a cibuli, jasminova ryze

4 Cizrna se zeleninou, pecivo (cibule,éesnek,mrkev,cuketa,rajé.protlak,dyfiova seminka)

5 Kufeci zavitek s bylinkovou fasi a slaninou, brambory
BL Kufeci zavitek s bylinkovou fasi a slaninou, brambory

Streda 15.4.
Polévka Cesnekova s bramborem

1 Masové kuli¢ky v rajské omacce, houskovy knedlik
2 Veprové ledvinky na cibulce, duSena ryze
FIT 3 Filety z mahi-mahi s omackou se zazvoru, bramborova kase
4 Téstovinov salat indicky, pecCivo (kufeci maso,kukufice kari dresink)
5 Pytlacka kufeci smés, dusena ryze (slanina,zampiony,uzené maso,kuf.prsa)
BL Pytlacka kufeci smés, dusena ryZe (slanina,zampiony,uzené maso,kuf.prsa)

Ctvrtek 16.4.
Polévka Hovézi s jatrovymi knedli¢ky a nudlemi

1 Pecené kureci stehno na zampionech, indianska ryze
2 Smazené rybi filé, Stouchané brambory
FIT 3 Veprové na hrasku, téstoviny
4 Marinované kufeci prso, variace teplé zeleniny na masle
5 Spenatové ravioli s ricottou, smetanova omacka, parmezan
BL Veprové na hrasku, bezlepkové téstoviny

Patek 17 4.
Polévka Zeleninova s vlo¢kami

1 Pomalu pecena veprova krkovice, zeli, bramborovy knedlik
2 Tvarohové knedliky s nugatovou naplni, maslo, cukr
FIT 3 Kufeci nudlicky v rajCatové omacce sypané mozzarellou, téstoviny

4 Vitaminovy salat s vejci, pe€ivo (mrkev,celer fapikaty,okurek,jablko,olivy,rajéata,smetana)
5 Zapékany veprovy uhersky platek, brambory (veprovy kotlet,salam,leco,syr)
BL Zapékany veprovy uhersky platek, brambory (veprovy kotlet,salam,le¢o,syr)

Sobota Polévka, Jelitovy prejt, zeli, brambory
Nedéle Polévka, Veprovy gulas, houskovy knedlik
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Jidelni listek na tyden 20.4.-26.4.2026
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Pondéli 20.4. Alergeny
Polévka Zeleninova 1,7,9
1 Veprovy tokan, Spagety 1,3,7
2 2ks parek na rostu, ¢oCka na kyselo, chléb, okurek 1,9,12
FIT 3 Kufeci kung-pao, dusena ryze 1,4,6,14
4 Zeleninovy talif s krabim salatem, pecivo 1,2,3,4,6,7,10
5 Pomalu peéena veprova plec, ervené zeli, gnocchi 1,3,7,12
BL Kufeci kung-pao, dusena ryze 4,6,14
Utery 21.4.
Polévka Kminova s vejcem 1,3,9
1 Smazeny kvétak, brambory, tatarka 1,3,7,9,10
2 Veprovy kotlet se Svestkovou omackou, brambova kase 1,9,10
FIT 3 Rizoto z bulguru a zeleniny s kufecim masem, syr 1,7,9
4 Kukufice, hraSek a mrkev na masle s marinovanym vepfovym steakem 1,7,10
5 Kureci platek zapeceny s jablky, duSena ryze (jablko,rozinky,anglicka slanina,syr) 1,7,12
BL Kureci platek zapeceny s jablky, duSena ryze (jablko,rozinky,anglicka slanina,syr) 7,12
Streda 22.4.
Polévka Hovézi se zeleninou a tarhoriou 1,9
1 Pelena veprova plec, kapusta, bramborovy knedlik 1,3,7,9,10
2 Veprovy steak se Sunkou a hermelinem, Stouchané brambory 1,7,9,10
FIT 3 Thajska kruti prsa v Eervené kari pasté s ryzi basmati 1,4,6,7,14
4 Téstovinovy salat s kufecim masem, pecivo 1,3,6,7,10
5 Pfirodni veprova kapsa (mleté maso, sus. rajée), cibulova omacka, gratin.borambory 1,7,10
BL Veprovy steak se Sunkou a hermelinem, stouchané brambory 7,9,10
Ctvrtek 23.4.
Polévka Bramboracka s kroupami 1,9
1 Steak z veprové krkovice s medem a BBQ omackou, hranolky 1,12
2 Dhal €oCka, dusena ryze (¢otka éervena,zazvor,garam masala,dr.rajéata) 9
FIT 3 Kufeci kousky, teply salatek z kuskusu a grilované zeleniny (olivovy olej, bylinky) 1
4 PecCena zelenina s miso pastou a tofu (bataty,brambory,rajce,cibule,mrkev,fepa) 6,7
5 Cevabgigi, cibule, hof&ice, brambory 1,3,7,10
BL Steak z veprové krkovice s medem a BBQ omackou, hranolky 12
Patek 244,
Polévka Fazolova s klobasou 1,9
1 Hovézi varené, koprova omacka, houskovy knedlik 1,3,7,12
2 Bramborové SiSky sypané makem, cukrem a maslo 1,3,7,13
FIT 3 PFirodni rybi filé, mrkev s hraSkem na masle, brambory 4,7
4 Zeleninovy talif s ruskym vejcem, pecivo 1,3,6,7,9,10
5 Veprovy platek na houbach, dusena ryze 1
BL Pf¥irodni rybi filé, mrkev s hraSkem na masle, brambory 4,7
Sobota Polévka, Smazena veprova krkovice, bramborova kase 1,3,7
Nedéle Polévka, Srbské vepfové zebirko, dusena ryze 1,9,12



