Jidelni listek na tyden 16.2.-22.2.2026

MENU
Pondéli ) 16.2.
Polévka Zampionova

1 PFirodni vepfrové Zebirko, brambory, tatarka
2 Veproveé maso po fimsku, téstoviny (paprika lusk,rajéata,rozinky,éesnek)
FIT 3 Kufeci nudlicky samuraj, duSena ryze (gervena paprika,cibule,hoféice,sadlo)
4 Salat z lehce opecené zeleniny s kufecim masem, dip, pecivo
5 Malostransky krati platek s ope€enymi brambory (anglicka slanina,sunka)
BL Malostransky kruati platek s ope€enymi brambory (anglicka slanina,sunka)

Utery 17.2.
Polévka Pekingska polévka

1 PecCeny veprovy blcek, zeli, mlééné knedliky
2 Bramborové placicky s kufeci jatrou a zeleninou (paprika,pérek,rajée)
FIT 3 Indické rizoto (veprova plec,kari,kukufice,zampiony,arasidy)
4 Tepla zelenina na masle, kufeci platek s mozzarellou
5 Veprové nudlicky s nivou, téstoviny
BL Veprové nudlicky s nivou, bezlepkové téstoviny

Stfeda 18.2.
Polévka Indicka cizrnova polévka

1 Uzené maso, bramborova kase, osmazena cibulka
2 Fazolky na smetané, vejce, brambory
FIT 3 PFirodni rybi filé s koprovou omackou, mandlové brambory
4 Zeleninovy salat s goudou, pecivo, zalivka
5 Veprové nudlicky s pikantni omackou,duSena ryze (celer,mrkev,parek)
BL Veproveé nudlicky s pikantni omackou,dusena ryze (celer,mrkev,parek)

Ctvrtek 19.2.
Polévka Dékanska z ovesnych vloCek

1 Klokani ragu s drcenymi raj¢aty a kofenovou zeleninou, téstoviny
2 Kufreci platek pe€eny se sladkou chilli omackou, dusena ryze
FIT 3 Spagety s grilovanou zeleninou a sus. rajéaty, sypané parmezanem
4 Cervené thajské kari se zeleninou, jasminova ryze
5 Kufeci platek zapeceny s rajcaty,cibuli a syrem, brambory
BL Bezlepkové Spagety s grilovanou zeleninou a sus$.raj¢aty, parmezan

Patek 20.2.
Polévka Zeleninovy vyvar s bulgurem

1 Moravsky vrabec, Spenat, bramborovy knedlik
2 Vloc¢kovy nakyp s jablky, skofice, maslo, cukr
FIT 3 Veprovy platek, mrkev s hraSkem, Stouchané brambory
4 Téstovinovy salat se zeleninou a tunakem, varené vejce, pecivo
5 Kousky smazené tresky, bramborova kase
BL Moravsky vrabec, Spenat, brambory
Sobota Polévka, Smazeny kufeci fizek, bramborova kase
Nedéle Polévka, Veprové razni¢i, dusena ryze
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Jidelni listek na tyden 23.2.-1.3.2026

MENU
Pondéli 23.2.
Polévka Slepici s ryzi a hraskem
1 PFirodni kufeci platek, dusena ryze
2 Veprova pec€ené se Stavou se zelenym pepifem, brambory
FIT 3 Kruti rizoto sypané syrem
4 Zeleninovy talif se Sunkovou pénou, pecivo
5 ValaSské veprové zebirko, brambory (kopr,zampiony,smetana)
BL Kruti rizoto sypané syrem

Utery 24.2.
Polévka Gulasova

1 Bakonska kotleta, ryZe (zampiony,cibule,zakys.smetana,sadlo)

2 Veprove kostky po staroCesku, té€stoviny (kmin,zazvor,mrkev,éesnek,cibule,med)

FIT 3 Kufeci platek na ving, bramborovo-dyriové pyré
4 Selska omeleta se zeleninou

5 Selské ragu, opecené brambory (gervena cibule,berani rohy,kufeci a veptové maso)

BL Kufeci platek na ving, bramborovo-dyrnové pyré

Streda 25.2.
Polévka Hovézi s nudlemi

1 Segedinsky gulas, houskovy knedlik
2 Veproveé dusené se zeleninou, Stouch.brambory (kofenova zelenina,vino)
FIT 3 PFirodni rybi filé s hranolkami, bylinkovy dip

4 Francouzsky téstovinovy salat, peCivo (kufeci maso,zelenina,8unka,syr,dresink)

5 Kureci platek s drabezi jatrou, ryze
BL Kufeci platek s drabezi jatrou, ryze

Ctvrtek 26.2.
Polévka Tomatova jarni

1 Smazeny syr, opékané brambory, tatarka
2 P¥irodni vepfovy karbenatek, bramborova kase
FIT 3 Kufeci prsa v bylinkovo-citronové omacce s ryzi
4 Lehce opecena zelenina s kufecimi nudlickami
5 Veprovy platek v hof€i€no-smetanové omacce, opékané brambory
BL PFirodni vepfovy karbenatek, bramborova kase

Patek 27.2.
Polévka Uzena s ryzi

1 Znojemska veprova pecené, dusena ryze
2 Cokoladové brownies fezy, cukr
FIT 3 ZapecCené téstoviny penne se syrem, Sunkou a smetanou, okurka
4 Zeleninovy salat, smazené kufeci kousky, pecivo, dresink
5 Kufeci na fecky zplsob, brambory (paprika ttibarevna,mrkev,olivy,cibule)
BL Kufeci na fecky zplsob, brambory (paprika ttibarevna,mrkev,olivy,cibule)

Sobota Polévka, Zape€ené Sunkové fliCky (sunka,vejce,syr)
Nedéle Polévka, Veprové na Cesneku, Spenatové Specle
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