Jidelni listek na tyden 9.2.-15.2.2026

MENU
Pondeéli 9.2.
Polévka Zeleninova

1 Veprovy tokan, Spagety
2 2ks parek na rostu, ¢oCka na kyselo, chléb, okurek
FIT 3 Kufeci kung-pao, dusena ryze
4 Zeleninovy talif s krabim salatem, pecivo
5 Veprova pe€ené s merunkami a Cervenym zelim, gnocchi
BL Kufeci kung-pao, dusena ryze

Utery 10.2.
Polévka Kminova s vejcem

1 Smazeny kvétak, brambory, tatarka
2 Veprovy kotlet se Svestkovou omackou, brambory
FIT 3 Rizoto z bulguru s kufecim masem
4 Restovana kukufice, hraSek a mrkev s vepfovym steakem
5 Kufeci platek pod jablky, duSena ryze (jablko,rozinky,anglicka slanina,syr)
BL Kufeci platek pod jablky, duSena ryze (jablko,rozinky,anglicka slanina,syr)

Streda 11.2.
Polévka Hovézi s kuskusem

1 Pelena veprova plec, kapusta, bramborovy knedlik
2 Veprovy steak se Sunkou a hermelinem, Stouchané brambory
FIT 3 Thajska krti prsa s ryzi basmati
4 Téstovinovy salat s kufecim masem, pecivo
5 PInéna veprova kotleta, cibulova omacka, gratin.brambory (sunka,syr)
BL Veprovy steak se Sunkou a hermelinem, stouchané brambory

Ctvrtek 12.2.
Polévka Bramboracka s kroupami

1 Steak z veproveé krkovice s medem a BBQ omackou, opékané brambory
2 Dhal €oCka, dusena ryze (¢otka éervena,zazvor,garam masala,dr.rajéata)
FIT 3 Kufeci platek, zeleninovy bulgur
4 Pecena zelenina s tofu (bataty,brambory,celer,cibule,mrkev,tepa)
5 Zvéfinové Cevabcic€i, bramborova kase
BL Steak z veprové krkovice s medem a BBQ omackou, brambory

Patek 13.2.
Polévka Fazolova s klobasou

1 Hovézi varené, koprova omacka, houskovy knedlik
2 Bramborové SiSky sypané makem, cukrem a maslo
FIT 3 PFirodni rybi filé, mrkev s hraSkem na masle, brambory
4 Zeleninovy talif s ruskym vejcem, pecivo
5 Veprovy platek na houbach, dusena ryze
BL Pf¥irodni rybi filé, mrkev s hraSkem na masle, brambory
Sobota Polévka, Smazena veprova krkovice, bramborova kase
Nedéle Polévka, Srbské vepfové zebirko, dusena ryze
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Jidelni listek na tyden 16.2.-22.2.2026

MENU
Pondéli ) 16.2.
Polévka Zampionova

1 PFirodni vepfrové Zebirko, brambory, tatarka
2 Veproveé maso po fimsku, téstoviny (paprika lusk,rajéata,rozinky,éesnek)
FIT 3 Kufeci nudlicky samuraj, duSena ryze (gervena paprika,cibule,hoféice,sadlo)
4 Salat z lehce opecené zeleniny s kufecim masem, dip, pecivo
5 Malostransky krati platek s ope€enymi brambory (anglicka slanina,sunka)
BL Malostransky kruati platek s ope€enymi brambory (anglicka slanina,sunka)

Utery 17.2.
Polévka Pekingska polévka

1 PecCeny veprovy blcek, zeli, mlééné knedliky
2 Bramborové placicky s kufeci jatrou a zeleninou (paprika,pérek,rajée)
FIT 3 Indické rizoto (veprova plec,kari,kukufice,zampiony,arasidy)
4 Tepla zelenina na masle, kufeci platek s mozzarellou
5 Veprové nudlicky s nivou, téstoviny
BL Veprové nudlicky s nivou, bezlepkové téstoviny

Stfeda 18.2.
Polévka Indicka cizrnova polévka

1 Uzené maso, bramborova kase, osmazena cibulka
2 Fazolky na smetané, vejce, brambory
FIT 3 PFirodni rybi filé s koprovou omackou, mandlové brambory
4 Zeleninovy salat s goudou, pecivo, zalivka
5 Veprové nudlicky s pikantni omackou,duSena ryze (celer,mrkev,parek)
BL Veproveé nudlicky s pikantni omackou,dusena ryze (celer,mrkev,parek)

Ctvrtek 19.2.
Polévka Dékanska z ovesnych vloCek

1 Klokani ragu s drcenymi raj¢aty a kofenovou zeleninou, téstoviny
2 Kufreci platek pe€eny se sladkou chilli omackou, dusena ryze
FIT 3 Spagety s grilovanou zeleninou a sus. rajéaty, sypané parmezanem
4 Cervené thajské kari se zeleninou, jasminova ryze
5 Kufeci platek zapeceny s rajcaty,cibuli a syrem, brambory
BL Bezlepkové Spagety s grilovanou zeleninou a sus$.raj¢aty, parmezan

Patek 20.2.
Polévka Zeleninovy vyvar s bulgurem

1 Moravsky vrabec, Spenat, bramborovy knedlik
2 Vloc¢kovy nakyp s jablky, skofice, maslo, cukr
FIT 3 Veprovy platek, mrkev s hraSkem, Stouchané brambory
4 Téstovinovy salat se zeleninou a tunakem, varené vejce, pecivo
5 Kousky smazené tresky, bramborova kase
BL Moravsky vrabec, Spenat, brambory
Sobota Polévka, Smazeny kufeci fizek, bramborova kase
Nedéle Polévka, Veprové razni¢i, dusena ryze
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