
Jídelní lístek č.7 Rozvoz
Pondělí 15.9. Úterý 16.9. Středa 17.9. Čtvrtek 18.9. Pátek 19.9.

Polévka Polévka Polévka Polévka 1,9 Polévka  1,9

Žampiónová  1,7,9 Hrachová s uzeninou 1,9 Pekingská polévka 1,3,9 Děkanská z ovesných vloček Zeleninový vývar s bulgurem

   
Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo
1. Přírodní vepřové žebírko, 1. Lipnický špaček, 1. Segedínský guláš, 1. Sekaná pečeně, rajská 1. Moravský vrabec, špenát,
  brambory, tatarka  1,3,10   bramborová kaše  1,3,7   houskový knedlík 1,3,7   omáčka, těstoviny  bramborový knedlík 1,3,7,12

(párek, mleté maso)    
2. Vepřové maso po římsku, 2. Kuřecí plátek pečený se 2. Trenčianské fazole s 2. Pečená krkovička, 2. Tvarohové knedlíky s
    těstoviny 1,3,7   sladkou chilli omáčkou,    klobásou, chléb, okurek    smetanové brambory  3,7    ovocem, cukr, máslo
(paprika lusk,rajčata,rozinky, česnek)    dušená rýže 1 1 1,3,7

FIT MENU   aler. 1,3,7 FIT MENU  alerg.1,3,7 FIT MENU  Alerg. 1,9 FIT MENU  Alerg. 5,7 FIT MENU  Alerg. 1,7

3. 2ks vejce, fazolové lusky 3. Špagety s grilovanou 3. Kuř.nudličky se zelenin., 3. Indické rizoto (vepř.plec,kari 3. Vepřový plátek, mrkev s
  na kyselo, brambory zeleninou a sušenými rajčaty celozrnné těstoviny (fazolky,     kukuřice, žampióny,arašídy)   hráškem, brambory

 sypané parmezánem hrášek,květák,mrkev,celer,pórek) 

4. Zeleninový salát s 4. Zapečené rybí filé s 4. Salát z lehce opeč.zeleniny 4. Teplá zelenina ná másle, 4. Těstovinový salát se
   goudou, pečivo, zálivka   dvoubarevnou mrkví a (baby karotka,papriky,cibule,hrášek, kuřecí plátek s mozzarellou 7 zeleninou a tuňákem, 
    1,3,7   kukuřicí   1,4,7 kukuřice) s kuřecím masem, vařené vejce, pečivo 1,3,4,7

dip,pečivo 1,3,7

5. Kuřecí nudličky se  5. Kuřecí plátek zapečený s 5. Vepřové nudličky s pikantní5. Prezidentský vepřový plátek,5.Přírodní brněnský závitek,
  smetanovou hříbkovou  rajčaty, cibulí a sýrem,   omáčkou, dušená rýže 1,9  brambory (hořčice,     brambory 
  omáčkou, gnocchi  1,3,7   brambory 1,7 (celer,mrkev,protlak,chillie, párek) , šunkový salám, sýr) 1,3,7,10 (plněný-vejce, hrášek,šunka) 1,3,7

Bezlepková dieta 3,7 Bezlepková dieta Bezlepková dieta  3,7,9 Bezlepková dieta 3,7 Bezlepková dieta 3,7

6. 2ks vejce, fazolové lusky 6. Kuřecí plátek pečený se 6. Kuřecí nudličky se zelenin.,6. Pečená krkovička, 6. Moravský vrabec, špenát,
  na kyselo, brambory   sladkou chilli omáčkou, těstoviny (fazolky,hrášek,    smetanové brambory     brambory 

   dušená rýže 1    květák,mrkev,celer,pórek)

        Sobota 20.9         Neděle 21.9.
polévka polévka Změna jídel vyhrazena Čísla u jednotlivých jídel jsou 
1. Smažený kuřecí řízek, 1. Bramborová roláda plněná skupiny alergenů dle směrnice
   bramborová kaše 1,3,7    mletým uzeným masem, 1169/2011 EU

    zelí   1,3,7,12



Jídelní lístek č.8 Rozvoz
Pondělí 22.9. Úterý 23.9. Středa 24.9. Čtvrtek 25.9. Pátek 26.9.

Polévka Polévka Polévka Polévka   1,9 Polévka
Slepičí s rýží a hráškem 9 Gulášová 1,9 Hovězí s nudlemi 1,3,9 Jarní zeleninová s masem Uzená s rýží  9

Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo
1. Přírodní kuřecí plátek, 1. Vepřová krkovice zapečená 1. Pečené marinované vepř. 1. Trhané vepřové maso, 1. Znojemská vepřová 
  dušená rýže 1 se zelím a anglickou slaninou,   koleno, zelí, houskový    bramborová kaše  1,7   pečeně, dušená rýže 1,10,12

   brambory 1,12    knedlík
2. Vepřová pečeně se 2. Vepř.kostky po staročesku, 2. Vepřové dušené se 2. Vepřové maso na kmíně, 2. Jahodová žemlovka s 
 šťávou se zeleným pepřem,    těstoviny (kmín, zázvor,     zeleninou, dušená rýže     těstoviny  1,3,7 pudinkem a tvarohem  1,3,7

    brambory  1,7 mrkev, česnek, cibule, med) 1,3,7 (kořenová zelenina, víno, drcená

  rajčata) 1,9,12

FIT MENU   alerg. 7 FIT MENU   alerg. 1,7,12 FIT MENU   alerg. 4,7 FIT MENU   alerg. 1 FIT MENU  alerg. 7

3. Vepřové rizoto sypané 3. Kuřecí plátek na víně, 3. Rybí filé zapečené se 3. Kuřecí srdíčka s tymiánem 3. Brokolice zapečená se 
    sýrem, zelný salát   bramborovo-dýňové pyré zeleninou a uzeným sýrem,   a cibulí, jasmínová rýže   sýrem a smetanou, 

  brambory    brambory

4. Zeleninový talíř se 4. Selská omeleta se zeleninou 4. Francouzský těst.salát, 4. Lehce opečená zelenina 4. Zeleninový salát, smažené
 šunkovou pěnou 3,7 pečivo (kuřecí maso,  zelenina,  s kuřecími nudličkami 7   kuřecí kousky, pečivo, 
  pečivo 1,3,7,9,10 sýr,šunka,jogurtový dresink) 1,3,7   dresink 1,3,7

5. Valašské vepřové žebírko, 5. Kuřecí plátek s drůbeží 5. Selské ragú, opečené 5. Vepřový přírodní plátek 5. Přírodní vepřový plátek,
     brambory (česnek,   játrou, dušená rýže 1,9     brambory (červená cibule,    se šunkou a žampióny,  kovbojské brambory 
    kapie,  klobása) 1,7 beraní rohy, paprika barevná, kuřecí    brambory 1,9 (klobása, smažená cibulka) 1

a vepřové maso) 1

Bezlepková dieta 7 Bezlepková dieta  9 Bezlepková dieta  4,7 Bezlepková dieta Bezlepková dieta 
6. Vepřové rizoto sypané 6. Kuřecí plátek s drůbeží 6. Rybí filé zapečené se 6. Kuřecí srdíčka s tymiánem 6. Přírodní vepřový plátek,
    sýrem, zelný salát    játrou, dušená rýže zeleninou a uzeným sýrem,   a cibulí, brambory  kovbojské brambory 

  brambory

        Sobota 27.9. Neděle 28.9. Změna jídel vyhrazena Čísla u jednotlivých jídel jsou 
polévka polévka skupiny alergenů dle směrnice
1. Boloňské špagety sypané 1. Smažený kapr, bramborový 1169/2011 EU
    sýrem 1,3,7      salát 1,3,7,9,10


