Jidelni listek ¢.9 Rozvoz
Pondéli 12.5. Utery 13.5. Streda 14.5. Ctvrtek 15.5. Patek 16.5.
Polévka Polévka Polévka Polévka Polévka

Cockovd na kyselo 19,12

Hlavni jidlo
1. Veprova sekana,

bramborova kase 13,7

2. Kureci rizoto sypané syrem
okurek 7,12

FIT MENU alerg. 1

3. Kureci steak s cukrovym

hraskem na masle, dusena
ryze

4. Zeleninovy salat s vejcem
a strouhanym syrem,
pecivo, dresink 1,3,7

5. Kufeci nudlicky v rokfér.

om. s pazitkou, smet. a jarni

cibulkou, gnocchi 1,3,6,7,9

Bezlepkova dieta

6. Kufeci steak s cukrovym

hraskem na masle, dusena

Kozi brada 1,3,7,9,12

Hlavni jidlo
1. Cikanska veprova pecené,
dusena ryZze 1,9,10

2. 2ks parek na roStu, hrachova
kase, chléb, okurek 1,912

FIT MENU alerg. 4,7
3. Pecené rybi filé na masle,
brambory, vafena duo mrkev

4. Tepla zelenina,
pecend Sunka 7

5. Spagety Carbonara sypané

parmezanem (anglicka, vejce

smetana) 1,3,7

Bezlepkova dieta 12

6. 2ks parek na rostu, hrachov{
kase, kukuf.platky, okurek

ryze
Sobota 17.5. Nedéle 18.5.
polévka polévka

1. Smazena kureci kapsa
plnéna sunkou a nivou,

brambory 1

1. Veprovy platek na pepfri,
téstoviny 1,3,7

Slepi¢i s kapanim 1,3,7,9

Hlavni jidlo

1. Vylitani ptacéi z veprové
kotlety, houskovy knedlik
(parek, okurky steril,hof€ice,vejce)
1,3,10,12

2. PInény brambor masovou
smési, zape.se syrem, fazol.
lusky s angl.slaninou 7

FIT MENU alerg. 1,3,7,9

3. 2 ks vejce,Spenat,brambor)

4. Zeleninovy talii s

fazolovym salatem, pecivo

1,3,6,7,9

5. Kufeci pikantni smés,
dusena ryze 1,3,7

Bezlepkova dieta 3,10,12
6. Vylitani ptacci z veproveé
kotlety, dusenad ryze

Porkova s vejcem 1,3,9

Hlavni jidlo
1. Gril.steak z veprové

krkovice s angl.slaninou a
Cerv,cibuli, brambory 1

2. Archangelska vepiova

jatra, dusSena ryZe (smetana,

kari, strouhany syr) 1,7

FIT MENU alerg. 1,3,7

3. Kureci platek, penne s
¢edarovou omackou

4. Tepla zelenina,
kufeci nudlicky 7

5. Kureci nudli¢ky po italsku,
téstoviny tagliatelle (libesek,
protlak) 1,3,7

Bezlepkova dieta

6. Gril.steak z veprové
krkovice s angl.slaninou a
Cerv,cibuli, brambory

Zmeéna jidel vyhrazena

Spenétovd 1,39

Hlavni jidlo
1. Hamburska veprova kyta,

houskovy knedlik 1,3,7,9,10

2. Bramborové Sisky sypané
makem, cukrem a maslo
1,3,7,13
EIT MENU alerg. 1
3. Medova kureci kfidla,
dusena ryze

4. Téstovinovy salat s nivou,
dyriovymi seminky
a ofechy, pecivo 1,3,6,7,8
5. Veprova platek se
susen.rajcaty, brambory 1

Bezlepkova dieta
6. Medova kureci kridla,
dusena ryze

Cisla u jednotlivych jidel jsou
skupiny alergent dle smérnice
1169/2011 EU




Jidelni listek ¢.10 Rozvoz

Pondéli 19.5. Utery 20.5. Streda 21.5. Ctvrtek 22.5. Patek 23.5.
Polévka Polévka Polévka Polévka Polévka
Slepic¢i kari se smetanou 1,7,9 |Krupicova s vejcem 1,3,9 Ovarova s kroupama 1,9 Hrstkova 1,9 Hovézi vyvar s pohankou 1,9
Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo

1. Stépdnskad veprovd
pecené, dusena ryze 1,3

2. Pecené klobasy na
cibuli s hof¢cici a pivem,
brambory 1,10,12

FIT MENU alerg. 1,3,7

3. Kureci nudlicky, smetanov}

listovy Spenat, celozrnné
téstoviny

4. Zeleninovy talif s holand.

syrovym salatem , pecivo,

zalivka 1,7,9,10

5. Hermelinové kureci
nudli¢ky, dusena ryze 1,7

Bezlepkova dieta 7
6. Hermelinové kureci
nudli¢ky, dusena ryze

1. Veprfové maso na paprice,
téstoviny 1,3,7

2. Marinovany veprovy
platek, jasminova ryze 1

FIT MENU alerg. 1
3. Veprové kostky v kapusté,
brambory

4. Tepla zelenina,
smazené rybi prsty 1,3,4,7

5. Veprovy platek s
peprFovou omackou,
pecené brambory 1,9

Bezlepkova dieta
6. Marinovany veprovy
platek, jasminova ryze

Sobota 24.5. Nedéle 25.5.
polévka polévka

1. Smazeny holandsky
Fizek, bramborova kase
1,37

1. Veprova kotleta s pikantni
smési, dusSenad ryze 1

1. Peéena veprova plec,
¢ervené zeli, bramborovy
knedlik 137

2. Veprova jatra na slaniné,
dusena ryze 1

FIT MENU alerg. 1,3,7
3. Tarhoriové rizoto s
kurecim masem a syrem,

4. Salat COLESLAW s
kuf. masem, pecivo 1,3,7,10
(zeli,mrkev,jablka,majonéza,jogurt)

5. Kureci zavitek s listovym
$pendatem,camembertem a
brusinkami, brambory 1,7

Bezlepkova dieta 7

6. Kureci zavitek se
$pendtem,camembertem a
brusinkami, brambory

1. SmazZeny veprovy Fizek,
bramborova kase
1,3,7

2. Slovenské halusky se
zelim a Skvarky 1,3,7,12

FIT MENU alerg. 7,12
3. Mexicka ryZe, okurek

4. Tepla zelenina,
trhané maso z uzenych
kratich stehen 7

5. Kureci nudlicky po indicku,
dusena ryze 1,3,7
(kuf.prsa,kari kofeni,jablka)

Bezlepkova dieta 3.4
6. Rybi filé Orly, bramborova
kase

Zména jidel vyhrazena

1. PInény paprikovy lusk,
rajska omacka, houskovy
knedlik 1,3,7,12

2. Videnisky plnény knedlik
s vanilkovou omackou,
sypané makem (plnéné povidly)
1,3,7,12
FIT MENU alerg. 3,4
3. Rybi filé Orly, bramborova
kase

4. Bulgurovy salat s kurecim
masem, pecivo 13,7

5. Veprovy platek se
sdzenym vejcem, brambory
1,3

Bezlepkova dieta 3
6. Veprovy platek se
sdzenym vejcem, brambory

Cisla u jednotlivych jidel jsou
skupiny alergent dle smérnice
1169/2011 EU




