
Jídelní lístek č.7 Rozvoz

Pondělí 29.4. Úterý 30.4. Středa 1.5. Čtvrtek 2.5. Pátek 3.5.
Polévka Polévka Polévka Polévka 

Žampiónová  1,7,9 Slepičí s tarhoňou  1,3,7,9 Čočková s párkem 1,9 Valašská kmínka 3,9 Boršč 1,7,9,12

Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo

1. Sekaná pečeně, 1. Smažené rybí filé, 1. Pečené kuře, dušená 1. Vepřový guláš, 1. Jitrnicový prejt, zelí,

   bramborová kaše 1,3,7    bramborová kaše 1,3,4,7    rýže  1 houskový knedlík 1,3,7    brambory 1,3,7,12

2. Vepřové maso po římsku, 2. Vepřové po námořnicku, 2. Kuřecí plátek pečený se 2. Nudle s mákem, máslem a

    těstoviny 1,3,7 těstoviny  (víno.protlak,vejce) 1,3,7,12   sladkou chilli omáčkou,   cukrem 1,3,7,13

(paprika lusk,rajčata,rozinky, česnek)    brambory  1

FIT MENU   aler. 1,3,7 FIT MENU  alerg. 5,7 FIT MENU  alerg. 1,7 FIT MENU  Alerg. 1,3,7

3. 2ks vejce, fazolové lusky 3. Indické rizoto (vepř.plec,kari STÁTNÍ SVÁTEK 3. Vepřový plátek, mrkev s 3. Špagety s grilovanou 

  na kyselo, brambory     kukuřice, žampióny,arašídy)   hráškem, brambory zeleninou a sušenými rajčaty

(jídla se budou rozvážet v úterý  sypané parmezánem 

4. Zeleninový salát s 4. Teplá zelenina ná másle,   jako chlazená, vakuovaná 4. Rybí filé na másle, grilov. 4. Těstovinový salát se

   goudou, pečivo, zálivka kuřecí plátek s mozzarellou 7 jídla)  dýně Hokaido, fazol.lusky zeleninou a tuňákem, 

    1,3,7   a dvoubarevná mrkev 4,7 vařené vejce, pečivo 1,3,4,7

5. Gnocchi se smetanovo- 5. Kuřecí plátek zapečený s 5. Prezidentský vepřový plátek,5. Vepřové nudličky s pikantní

 hříbkovou omáčkou sypané  rajčaty, cibulí a sýrem,  brambory (hořčice, omáčkou, brambory 1,9

  parmezánem 1,3,7   brambory 1,7 , šunkový salám, sýr,vejce) 1,3,7,10 (celer,mrkev,protlak,chillie, párek)

Bezlepková dieta 3,7 Bezlepková dieta  5,7 Bezlepková dieta Bezlepková dieta 3,7

6. 2ks vejce, fazolové lusky 6. Indické rizoto (vepř.plec,kari 6. Kuřecí plátek pečený se 6. Špagety s grilovanou 

  na kyselo, brambory     kukuřice, žampióny,arašídy)   sladkou chilli omáčkou, zeleninou a sušenými rajčaty

   brambory   sypané parmezánem 

        Sobota 4.5.         Neděle 8.5.
polévka polévka Změna jídel vyhrazena Čísla u jednotlivých jídel jsou 

1. Pečená krkovice na 1. Masové kuličky v  rajské skupiny alergenů dle směrnice

   slanině, brambory 1    omáčce, těstoviny 1,3,7 1169/2011 EU



Jídelní lístek č.8 rozvoz

Pondělí 6.5. Úterý 7.5. Středa 8.5. Čtvrtek 9.5. Pátek 10.5.
Polévka Polévka Polévka Polévka Polévka

Slepičí s rýží a hráškem 9 Hrachová s párkem 1,9 Kulajda 1,3,7,9,12 Jarní zeleninová s masem  1,9 Uzená s rýží  9

Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo

1. Pečená klobása, čočka na 1. Vepřová krkovice zapečená 1. Přírodní kuřecí plátek, 1.Vepřové maso s pepřovou 1. Debrecínská vepřová plec,

kyselo, chléb, okurek 1,9,12 se zelím a anglickou slaninou,  brambory, tatarka  1,3,10 omáčkou,houskový knedlík    houskový knedlík 1,3,7,9,12

   brambory 1,12

2. Vepřové na kmíně, 2. Vepř.kostky po staročesku, 2. Vepřové ledvinky po 2. Karamelový řez 1,3,7

   těstoviny 1,3,7    těstoviny (kmín, zázvor,   uhersku, dušená rýže

mrkev, česnek, cibule, med) 1,3,7 (paprika, smetana) 1,7

FIT MENU   alerg. 7 FIT MENU   alerg. 1,7,9,12 FIT MENU   alerg. 4,7 FIT MENU   alerg. 1,3,7

3. Rizoto pražského uzenáře, 3. Kuřecí plátek na víně, 3. Rybí filé zapečené se 3. Zapečené palačinky se 

  sýr (žampióny,kapie,slanina   bramborovo-celerové pyré STÁTNÍ SVÁTEK zeleninou a uzeným sýrem,   špenátem, ricottou a 

   uzené maso)   brambory  drcenými rajčaty

4. Zeleninový talíř se 4. Selská omeleta se zeleninou (jídla budou rozváženy v 4. Teplá zelenina, 4. Francouzský těst.salát,

 šunkovou pěnou 3,7 úterý jako chlazená,    křupavé kuřecí prsa pečivo (kuřecí maso,  zelenina,

  pečivo 1,3,7,9,10 vakuovaná jídla) sýr,šunka,jogurtový dresink) 1,3,7

5. Valašské vepřové žebírko, 5. Kuřecí plátek s 5. Vepřový přírodní plátek 5. Přírodní vepřový plátek,

     dušená rýže (česnek,    drůbeží játrou, rýže 1,9    se šunkou a žampióny,  kovbojské brambory 

    kapie,  klobása) 1,7    brambory 1,9 (klobása, smažená cibulka) 1

Bezlepková dieta 7 Bezlepková dieta  9 Bezlepková dieta 9 Bezlepková dieta 

6. Rizoto pražského uzenáře, 6. Kuřecí plátek s 6. Vepřový přírodní plátek 6. Přírodní vepřový plátek,

  sýr (žampióny,kapie,slanina    drůbeží játrou, rýže    se šunkou a žampióny,  kovbojské brambory 

   uzené maso)    brambory

        Sobota 11.5. Neděle 12.5. Změna jídel vyhrazena

polévka polévka Čísla u jednotlivých jídel jsou 

1. Kuř. sekaná se zeleninou, 1. Znojemská vepř.pečeně, skupiny alergenů dle nařízení

  bramborová kaše      dušená rýže 1,10,12 1169/2011 EU




