Jidelni listek €.5 Rozvoz
Pondéli 15.4. Utery 16.4. Streda 17.4. Ctvrtek 18.4. Patek 19.4.
Polévka Polévka Polévka Polévka Polévka 1,9
Cesnekové s bramborem 3,9 |Brokolicovd 17,9 Uzena s ryzi 1,9 Porkova s vejcem 1,3,7,9 Gulasova
Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo

1. Veprovy paprikas,
téstoviny (kapie, smetana,
rajéata,paprika) 1,3,7

2. Francouzské brambory,

zelny salat (cibule,uzenina,

snetana, vejce) 3,7

FIT MENU alerg. 1,7

3. Veprovy platek po
myslivecku, dusena ryze

(anglicka slanina,porek, smetana)

4. Zeleninovy talif s

holandskym saldtem,

pecivo 1,3,6,7

5. Veprova pecené, peprova
omacka, brambory 1,7

Bezlepkova dieta 3,7

6. Veprovy paprikas,
bezlepkové téstoviny (kapie,
smetana, rajc¢ata,paprika)

1. SmazZeny sekany fizek s
nivou, brambory, okurek

1,3,7,12

2. Veprové ledvinky na
cibulce, dusena ryze 1

FIT MENU alerg. 4,7

3. Rybi filé na masle,
ruzickova kapusta,

mackané bramb. s bylinkami

4. Vajec¢na omeleta se Sunkou

a zeleninou (mrkev,hrasek,

fazolky, kukufice) 1,7

5. Medovo-sezamové kureci

maso se zeleninou, jasminova
ryze 1,11

(sezam, med, sweet chillie omacka)

Bezlepkova dieta 4,7

6. Rybi filé na masle,
ruzic¢kova kapusta,

mackané bramb. s bylinkami

Sobota 20.4.

Nedéle 21.4.

Polévka
1. Pec¢ené kureci kfidla,
bramborova kase 1,7

Polévka
1.Veprova plec na houbach,
dusend ryze 1

1. Bratislavska veprova plec,
houskovy knedlik 1,3,7,9,10

2. Platky z pec. kurecich
prsou, ¢inska nudlova
smés 1,3,7,12

FIT MENU alerg.1

3. Veprové na hrasku,

brambory

4. Téstovinovy salat indicky,

pecivo (kufeci maso, kukufice,

michana zelenina, kari dresink) 1,3,7

5. Pytlacka kurfeci smés,
dusend ryzZe (slanina, zampiény,
uzené maso, kuf.prsa) 1

Bezlepkova dieta
6. Veprové na hrasku,
brambory

1. Kufeci prsa pinéna

uzenym syrem a Zampiony,
indianska ryze 1,7

2. 2ks vejce, koprova

omacka, brambory 1,3,7,12

FIT MENU alerg. 1,3,6,7
3. Sojové maso na ¢esneku,
S$penat, gnocchi

4. Kufeci nudlicky na
mrkvovo-poérkovém
pohankovém salatu 7

5. Zapékany vepf. uhersky
platek, brambory 1,7

(veprovy kotlet, salam,leco,syr)

Bezlepkova dieta 7

6. Kureci prsa plnéna

uzenym syrem a Zampiony,
indianska ryze

Zmeéna jidel vyhrazena

1. Peceny bucek, sedlacké
brambory (klobasa, zeli,
anglicka slanina) 1,12

2. Ovocné krémové rizoto

s prelivem z lesniho ovoce

FIT MENU alerg. 1,3,7

3. Kureci nudli¢ky v rajcatové
omacce sypené mozzarellou,
téstoviny (bazalka,drc.rajé.)

4. Vitaminovy salat s vejci,
pec"ivo (mrkev,celer fapikaty,.okurky

jablka,olivy,raj¢ata,kys.smetana)1,3,7,9
5. Cachtické fFezy, brambory
(vepft.kotlet,fazolky,rajéata,zampiény,

jablka) 1

Bezlepkova dieta

6. Cachtické fezy, brambory

(vepft.kotlet,fazolky,rajéata,zampiény,
jablka)

Cisla u jednotlivych jidel jsou
skupiny alergent dle smérnice
1169/2011 EU




Jidelni listek €.6 Rozvoz

Pondéli 22.4. Utery 23.4. Streda 24.4. Ctvrtek 25.4. Patek 26.4.
Polévka Polévka Polévka Polévka Polévka
Zeleninové 1,7,9 Bramboracka s kroupami 1,9 Kminové s vejcem 3,9 Hovézi s kuskusem 1,9 Kapustova s uzeninou 1,9
Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo

1. Veprovy kotlet na horcici
a pepfri, bramborova
kase 1,7,10

2. Veprovy tokarn, Spagety
1,3,7

FIT MENU 1,9
3. Kureci platek, zeleninovy
bulgur

4. Zeleninovy talif s

krabim salatem, pecivo

1,2,3,4,6,7,10

5. Kureci kung-pao, dusena
ryze 1

Bezlepkova dieta
6. Kureci kung-pao, dusena

ryze

1. Kuf.stehno po revirnicku,
dusena ryze (gesnek, bilé vino.
protlak, jalovec) 1,12

2. 2ks parek na rostu, cocka

na kyselo, chléb, okurek
1,9,12

FIT MENU 1,3,7

3. Bramborové gnocchi s

restovanou dyni a parmezanen

(cibule,Cesnek,slanina,kapie)

4. Restovana kukurice, hrasek

a mrkev s veprovym steakem

7

5. Veprovy kotlet se

Svestkovou omackou,
brambory 1,9

Bezlepkova dieta 12

6. Kur.stehno po revirnicku,
dusena ryze (gesnek, bilé vino.

protlak, jalovec)

Sobota 27.4. Nedéle 28.4.
polévka polévka

1. Srbské veprové Zebirko,
dusena ryze 1,9,12

1. SmaZeny karbenatek,
bramborova kase 1,3,7

1. Smazeny syr, brambory,
tatarska omacka 1,3,7,10

2. Veprovy steak se Sunkou

a hermelinem, stouchané
brambory 1,7

FIT MENU 1

3. Kriti platek provensalsky,
dusena ryze

(provensalské bylinky)

4. Téstovinovy salat s
kurecim masem, pecivo

1,3,6,7,10

5. Steak z veprové krkovice

s medem a BBQ omackou,
pecené brambory 1,12

Bezlepkova dieta 7

6. Veprovy steak se Sunkou

a hermelinem, stouchané
brambory

1. Moravsky vrabec, zeli,
bramborovy knedlik 1,3,7,12

2. Vep¥. jatra pana starosty
dusena ryZe (cibule,keéup,
kari,feferonka,chilli) 1
FIT MENU 3,4,7
3. Gratinované rybi filé se
syrem, bramborova kase

4. Spanélska zeleninovad
panev s vejci a brambory 3,7

5. Lassagne Quattro Formagg
(niva, uzeny syr, eidam,
mozzarella) 1,3,7

Bezlepkova dieta 3,4,7

6. Gratinované rybi filé se

syrem, bramborova kase

Zména jidel vyhrazena

1. Smazeny veprovy Fizek,
bramborova kase 1,3,7

2. Brambor.knedliky pinéné
povidly, sypané makem

a cukrem, maslo 1,3,7,13

FIT MENU 7

3. Pohankové rizoto s vepr.
panenkou, syr, salat

4. Zeleninovy talif s ruskym
vejcem, pecivo 1,3,6,7,9,10

5. PInéna veprova kotleta,
cibulova omacka, gratinov.
brambory
Bezlepkova dieta 7

6. Pohankové rizoto s vep¥.
panenkou, syr, salat

(Sunka,syr) 1,7

Cisla u jednotlivych jidel jsou
skupiny alergent dle smérnice
1169/2011 EU




