
Jídelní lístek č.5 Rozvoz

Pondělí 15.4. Úterý 16.4. Středa 17.4. Čtvrtek 18.4. Pátek 19.4.
Polévka Polévka  Polévka Polévka Polévka 1,9

Česneková s bramborem 3,9 Brokolicová  1,7,9 Uzená s rýží 1,9 Pórková s vejcem  1,3,7,9 Gulášová

  

Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo

1. Vepřový paprikáš, 1. Smažený sekaný řízek s 1. Bratislavská vepřová plec, 1. Kuřecí prsa plněná 1. Pečený bůček, sedlácké 

   těstoviny  (kapie, smetana,   nivou, brambory, okurek  houskový knedlík  1,3,7,9,10 uzeným sýrem a žampióny,  brambory  (klobása, zelí, 

    rajčata,paprika) 1,3,7 1,3,7,12   indiánská rýže 1,7    anglická slanina) 1,12

2. Francouzské brambory, 2. Vepřové ledvinky na 2. Plátky z peč. kuřecích 2. 2ks vejce, koprová 2. Ovocné krémové rizoto

 zelný salát (cibule,uzenina,  cibulce, dušená rýže 1   prsou, čínská nudlová omáčka, brambory 1,3,7,12 s přelivem z lesního ovoce

  snetana, vejce) 3,7   směs  1,3,7,12 7

FIT MENU  alerg. 1,7 FIT MENU   alerg. 4,7 FIT MENU alerg.1 FIT MENU alerg. 1,3,6,7 FIT MENU alerg. 1,3,7

3. Vepřový plátek po 3. Rybí filé na másle, 3. Vepřové na hrášku, 3. Sojové maso na česneku, 3. Kuřecí nudličky v rajčatové

  myslivecku, dušená rýže  růžičková kapusta,    brambory   špenát, gnocchi  omáčce sypené mozzarellou,

(anglická slanina,pórek, smetana) mačkané bramb. s bylinkami těstoviny (bazalka,drc.rajč.)

4. Zeleninový talíř s 4. Vaječná omeleta se šunkou 4. Těstovinový salát indický, 4. Kuřecí nudličky na 4. Vitamínový salát s vejci, 

 holandským salátem,    a zeleninou (mrkev,hrášek, pečivo (kuřecí maso, kukuřice,   mrkvovo-pórkovém  pečivo (mrkev,celer řapíkatý,.okurky

  pečivo  1,3,6,7   fazolky, kukuřice) 1,7 míchaná zelenina, kari dresink) 1,3,7   pohankovém salátu 7 jablka,olivy,rajčata,kys.smetana)1,3,7,9

5. Vepřová pečeně, pepřová 5. Medovo-sezamové kuřecí 5. Pytlácká kuřecí směs, 5. Zapékaný vepř. uherský 5. Čachtické řezy, brambory

  omáčka, brambory 1,7 maso se zeleninou, jasmínová  dušená rýže (slanina, žampióny,   plátek, brambory   1,7 (vepř.kotlet,fazolky,rajčata,žampióny, 

  rýže 1,11   uzené maso, kuř.prsa) 1 (vepřový kotlet, salám,lečo,sýr)     jablka) 1

(sezam, med, sweet chillie omáčka)

Bezlepková dieta 3,7 Bezlepková dieta   4,7 Bezlepková dieta Bezlepková dieta 7 Bezlepková dieta

6. Vepřový paprikáš, 6. Rybí filé na másle, 6. Vepřové na hrášku, 6. Kuřecí prsa plněná 6. Čachtické řezy, brambory

 bezlepkové těstoviny  (kapie,  růžičková kapusta,    brambory uzeným sýrem a žampióny, (vepř.kotlet,fazolky,rajčata,žampióny, 

  smetana, rajčata,paprika) mačkané bramb. s bylinkami   indiánská rýže     jablka) 

        Sobota 20.4.         Neděle 21.4.
Polévka Polévka Změna jídel vyhrazena Čísla u jednotlivých jídel jsou 

1. Pečené kuřecí křídla, 1.Vepřová plec na houbách, skupiny alergenů dle směrnice

   bramborová kaše  1,7    dušená rýže 1 1169/2011 EU



Jídelní lístek č.6 Rozvoz

Pondělí 22.4. Úterý 23.4. Středa 24.4. Čtvrtek 25.4. Pátek 26.4.
Polévka Polévka Polévka Polévka         Polévka

Zeleninová 1,7,9 Bramboračka s kroupami 1,9 Kmínová s vejcem 3,9 Hovězí s kuskusem 1,9 Kapustová s uzeninou 1,9

Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo

1. Vepřový kotlet na hořčici 1. Kuř.stehno po revírnicku, 1. Smažený sýr, brambory, 1. Moravský vrabec, zelí, 1. Smažený vepřový řízek,

  a pepři, bramborová   dušená rýže (česnek, bílé víno.    tatarská omáčka 1,3,7,10  bramborový knedlík 1,3,7,12      bramborová kaše 1,3,7

  kaše   1,7,10    protlak, jalovec) 1,12

2. Vepřový tokáň, špagety 2. 2ks párek na roštu, čočka 2. Vepřový steak se šunkou 2. Vepř. játra pana starosty 2. Brambor.knedlíky plněné

   1,3,7  na kyselo, chléb, okurek a hermelínem, šťouchané      dušená rýže (cibule,kečup,  povidly, sypané mákem

  1,9,12   brambory  1,7          kari,feferonka,chilli) 1 a cukrem, máslo 1,3,7,13

FIT MENU 1,9 FIT MENU   1,3,7 FIT MENU 1 FIT MENU 3,4,7 FIT MENU  7

3. Kuřecí plátek, zeleninový 3. Bramborové gnocchi s 3. Krůtí plátek provensálský, 3. Gratinované rybí filé se 3. Pohankové rizoto s vepř.

   bulgur restovanou dýní a parmezánem  dušená rýže sýrem, bramborová kaše panenkou, sýr, salát 

 (cibule,česnek,slanina,kapie) (provensálské bylinky)

4. Zeleninový talíř s 4. Restovaná kukuřice, hrášek 4. Těstovinový salát s 4. Španělská zeleninová 4. Zeleninový talíř s ruským

 krabím salátem, pečivo a mrkev s vepřovým steakem  kuřecím masem, pečivo  pánev s vejci a brambory 3,7   vejcem, pečivo 1,3,6,7,9,10

1,2,3,4,6,7,10 7     1,3,6,7,10

5. Kuřecí kung-pao, dušená 5. Vepřový kotlet se 5. Steak z vepřové krkovice 5. Lassagne Quattro Formaggi5. Plněná vepřová kotleta,

  rýže 1  švestkovou omáčkou, s medem a BBQ omáčkou,   (niva, uzený sýr, eidam, cibulová omáčka, gratinov.

   brambory 1,9   pečené brambory 1,12    mozzarella)  1,3,7  brambory   (šunka,sýr) 1,7

Bezlepková dieta Bezlepková dieta  12 Bezlepková dieta 7 Bezlepková dieta 3,4,7 Bezlepková dieta  7

6. Kuřecí kung-pao, dušená 6. Kuř.stehno po revírnicku, 6. Vepřový steak se šunkou 6. Gratinované rybí filé se 6. Pohankové rizoto s vepř.

  rýže   dušená rýže (česnek, bílé víno. a hermelínem, šťouchané sýrem, bramborová kaše panenkou, sýr, salát 

   protlak, jalovec)   brambory

        Sobota 27.4.         Neděle 28.4.
polévka polévka Změna jídel vyhrazena Čísla u jednotlivých jídel jsou 

1. Srbské vepřové žebírko, 1. Smažený karbenátek, skupiny alergenů dle směrnice

  dušená rýže 1,9,12    bramborová kaše 1,3,7 1169/2011 EU


