Jidelni listek ¢.2 Rozvoz

Pondéli 25.3. Utery 26.3. Streda 27.3. Ctvrtek 28.3. Patek 29.3.
Polévka Polévka Polévka 1,9 Polévka Polévka
Iltalska s nudlemi 1,3,7,9 Slepi¢i s kapanim 1,3,7,9 Zeleninova s mletym masem |Brokolicova 1,9 Bramboracka 1,3,9
Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidla

1. Veprova kyta s hfibkovou
omackou, téstoviny 1,37

2. Gnocchi s listovym

$penatem a kurfecim masem

1,3,7

FIT MENU alerg. 1,7

3. Kureci steak marinovany
v jogurtu, brambory

4. Zeleninovy salat se

Sunkou, pecivo,dresink
1,3,7

5. Ohniva panev, ryze,
(v.plec,kuf.stehenni,klobasa
paprika,fazole,zamp.,chilli) 1,9

Bezlepkova dieta 9

6. Ohniva panev, ryze,

1. Zahoracky zavitek,
bramborova kase (zavitek

plnény zelim) 1,7,12

2. Milanské Spagety, syr

(kuf.maso,rajcata,syr) 1,3,7

FIT MENU alerg. 1,9

3. Kureci platek,
zeleninové rizoto z
bulguru

4. Tepla zelenina, vajecna
omeleta s hraskem 3,7

5. Valassky veprové Zebirko,
brambory 1
(Cesnek, klobasa)

Bezlepkova dieta 7,12

6. Zahoracky zavitek,
bramborova kaSe

1. Kufeci stehno na paprice,
houskovy knedlik 1,3,7

2. Kureci platek zapeceny
s ¢edarem, brambory 1,7

FIT MENU alerg. 1,7
3. Veprové maso v mrkvi,
brambory

4. Zelenin.talif s ruskym
vejcem,pecivo 1,3,7,9,10,12

5. Vepfové raznici,
dusena ryze 1

Bezlepkova dieta
6. Veprové raznici,
dusena ryze

1. SmazZeny veprovy Fizek,
bramborovy salat 1,3,7,9,10

2. 2ks vejce, Spenat,
brambory 1,3

FIT MENU alerg. 1
3. Kureci platek, fazol.lusky
s angl.slaninou, brambory

ZELENY CTVRTEK

Bezlepkova dieta

6. Kureci platek, fazol.lusky
s angl.slaninou, brambory

Sobota 30.3.

Nedéle 31.3.

Pondéli 1.4.

Bramboracka 1,3,9
1. PInény paprikovy lusk,
rajska omacka, houskovy
knedlik 1,3,7,12

Hraskovy krém 1,9
1. Kufeci kung-pao,
dusena ryze

Hraskovy krém 1,9
1. Pecena plec, zeli,
selsky knedlik 1,3,7,9,12

STATNI SVATEK
(jidla budeme rozvazet ve ctvrtek
jako chlazend, vakuovana jidla.
Musi byt objednano do 27.3.)

1. Smazené rybi filé,
brambroova kase 1,3,4,7

STATNI SVATEK
(jidla budeme rozvazet ve Ctvrtek

jako chlazena, vakuovana jidla)

VELKY PATEK

Zmeéna jidel vyhrazena

Cisla u jednotlivych jidel jsou
skupiny alergenu dle smérnice
1169/2011 EU




Jidelni listek ¢.3 Rozvoz
Pondéli 1.4. Utery 2.4. Stfeda 3.4. Ctvrtek 4.4. Patek 5.4.
Polévka Polévka Polévka Polévka Polévka 1,3,7,9

Hraskovy krém 1,9

Hlavni jidlo

1. Pecena plec, zeli,
selsky knedlik 1,3,7,9

STATNI SVATEK
(jidla budeme rozvazet ve ¢tvrtek
jako chlazena, vakuovana jidla.

Musi byt objednano do 27.3.)

Valasska kyselice 1,7,9,12

Hlavni jidlo

1. Veprova jatra na rostu,
brambory, tatarka 1,3,10

2. LuzZicka veprova pecené,
téstoviny 1,3,7
(ml.paprika,hfiby,salam,leco)
EIT MENU alerg. 7
3. Srbské veprové rizoto
sypané syrem
4. Tepla zelenina,
2ks sadzené vejce 3,7

5. Kureci platek zapeceny s
hermelinem, brambory 1,7

Bezlepkova dieta 7

6. Srbské veprové rizoto
sypané syrem

Sobota 6.4. Nedéle 7.4.
polévka polévka

1. Pfirodni veprovy platek,
brambory, tatarka 1,3,10

1. Veprova sekana,
bramborova kase 1,3,7

Hrachova s uzeninou 1,9

Hlavni jidlo

1. Peéena veprova krkovice,

zeli, bramborovy knedlik

1,3,7,12

2. Zapecené Spagety s

veprfovym masem, okurek

1,37

EIT MENU alerg. 1,4,7

3. Rybi filé na masle, baby

karotka, brambory

4. Salat z ¢ervené fepy s
balkanskym syrem, pecivo

1,3,7,12 (¢.fepa,cukr,pepf.ocet,sul)

5. Kureci Stroganov, dusena
ryze 1,7,9,12

Bezlepkova dieta 7,9,12

6. Kureci Stroganov, dusena
ryze

Dyriovo-zeleninovy krém 1,9

Hlavni jidlo

1. Smazeny hermelin,
brambory, tatarka 1,3,7,10

2. PInény zelny list,
bramborova kase 1,3,7

EIT MENU alerg. 1,3,7

3. Kureci bifte¢ky se Sunkou

a syrem, brambory

4. Zapecena zelenina s
mletym masem 3,7

5. Senkyfska veprovi kotleta,
dusend ryze 1,12
(cibule,pivo,ster.okurek,paprika)

Bezlepkova dieta 3,7,12

6. Pecena veprova krkovice,
zeli, brambory

Zména jidel vyhrazena

Slepici vyvar s téstovinou ryzi

Hlavni jidlo

1. Veprovy gulas,
houskovy knedlik 1,3,7

2. Krupicova kase se skofici,
maslem a cukrem, croissant
1,7
EIT MENU alerg. 1,7
3. Kureci platek zapeceny s
brokolici a syrem,brambory
4. Vietnamsky salat s kurecim
masem a ¢inskymi nudlemi,
pecivo 1,3,7
5. Praz.vepf¥.zavitek,Stouch.
bramb. s cibulkou 1,3,7,9
(plnéna kotleta, vejce,Sunka, hrasek)

Bezlepkova dieta 7

6. Kureci platek zapeceny s
brokolici a syrem,brambory

Cisla u jednotlivych jidel jsou
skupiny alergent dle smérnice
1169/2011 EU










