Jidelni listek ¢.10 Rozvoz
Pondéli 15.8. Utery 16.8. Streda 17.8. Ctvrtek 18.8. Patek 19.8.
Polévka Polévka Polévka Polévka Polévka
Slepic¢i kari se smetanou 1,7,9 |Krupicova s vejcem 1,3,9 Cesnekovéa s bramborem 39 |Hovézi vyvar s pohankou 1,9 |Hrstkové 1,9
Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo

1. Znojemska veprova
pecené, dusena ryze 1,12

2. Veprovy tokan, Spagety
1,3,7

FIT MENU alerg. 1
3. Veprova jatra na slaniné,
brambory

4. Zeleninovy talif s
debrecinskou peceni, pecivo
zdlivka 1,7,9

5. Hermelinové kureci
nudli¢ky, dusena ryze 1,7

Bezlepkova dieta 7
6. Hermelinové kureci
nudliéky, dusena ryze

1. SmazZeny karbenatek,
bramborova kase 1,3,7,10

2. Kurfeci maso, smetanovy
S$penat, téstoviny 1,3,7

FIT MENU alerg. 1,7
3. Veprfové maso v kapusté,
brambory

4. Tepla zelenina,
smazené kureci kousky
1,3,7

5. Kureci nudli¢ky po indicku,
dusena ryze 1,3,7
(kuf.prsa,kari kofeni,jablka)

Bezlepkova dieta 3,7,10
6. Prirodni karbenatek,
bramborova kase

1. Veprova krkovice zapecend1. Zabijackovy gulas,

se zelim a angl.slaninou,
brambory 1,12

2. Slovenské halusky se
zelim a Skvarky 1,3,7,12

FIT MENU alerg. 3,4
3. Rybi filé Orly, bramborova
kase

4. Salat COLESLAW s
kuf. masem, pecivo 1,3,7,10
(zeli,mrkev,jablka,majonéza,jogurt)

5. Veprova panenka s ragu z
jablek a cervené repy,
brambory 1,12

Bezlepkova dieta 12

houskovy knedlik 1,3,7

2. Zapecené téstoviny s
uzenym masem, okurek
1,3,7,12

FIT MENU alerg. 1,3,7

3. Tarhoriové rizoto s
kufecim masem a syrem,

4. Tepla zelenina,
smazené rybi prsty 1,3,4,7

5. Veprovy platek se

sdzenym vejcem, brambory

Bezlepkova dieta 3,7,12

6. Veprova krkovice zapec¢end 6. Zapecené téstoviny s

se zelim a angl.slaninou,
brambory

Sobota 20.8. Nedéle 21.8.
polévka polévka

1. Bavorska sekana se syrem
brambory 1,7

1. PInény brambor masovou
smési 1

uzenym masem, okurek

Zmeéna jidel vyhrazena

1,3

1. Hovézi varené maso,
koprova omacka, houskovy
knedlik 1,3,7,12

2. Bramborové Sisky s
makem, maslem a cukrem
1,3,7,13

FIT MENU alerg.1,7

3. Kureci steak s cukrovym

hraskem na masle, brambory

4. Bulgurovy salat s kurecim
masem, pecivo 13,7

5. Prirodni veprové Zebirko.
kovbojské brambory 1

Bezlepkova dieta
6. Prirodni veprové Zebirko.
kovbojské brambory

Cisla u jednotlivych jidel jsou
skupiny alergent dle smérnice
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