Jidelni listek ¢.4 Rozvoz
Pondéli 29.11. Utery 30.11. Streda 1.12. Ctvrtek 2.12. Patek 3.12.
Polévka Polévka Polévka 1,3,7,9 Polévka Polévka
Kapustova 1,9 Bramboracka 1,3,7,9 Hovézi s masem a nudlemi |Kulajda 1,3,7,9 Slepici s ryzi o
Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo

1. Pfirodni veprovy platek,
brambory, tatarka 1,3,10

2. Spagety carbonara 137
(smetana,vejce,angl.slanina,parmezan

EIT MENU alerg. 1,3,7
3. Uzené maso, stouchané
brambory, okurek

4. Zeleninovy talif s
tunakovou pomazankou,
pecivo 1,3,4,6,7

5. Hermelinové kureci
nudli¢ky, dusSend ryze

(cibule,porek,kapie,hermelin) 1,3,7,9

Bezlepkova dieta

6. Prirodni veprovy platek,
brambory, tatarka 3,10

1. Hovézi varené, Zampion.
omacka, houskovy knedlik
1,3,7,9

2. Pstrosi vejce, bramborova
kase 1,3,7

FIT MENU alerg. 1,3,7

3. Zapecené celozrnné
téstoviny s uzenym masem
a zeleninou

4. Tepla zelenina,
krabi tycinky 2,4,7,9

5. Certovské kotlety,
dusend ryze (ml.paprika,
kofenova zelenina) 1,9

Bezlepkova dieta
6. Certovské kotlety,
dusena ryze 9

Sobota 4.12. Nedéle 5.12.
polévka polévka

1. Kufeci $piz, brambory,
tatarka 1,3,10

1.Veprové vypecky, Spenat,
bramborové knedliky 1,3,7,12

1. Jelitkovy prejt, zeli,
brambory 1,9,12

2. Kureci stehno na paprice,
téstoviny 1,3,7

FIT MENU alerg. 1,3

3. Vaje¢na omeleta se
Zampiény a pérkem,
brambory

4. Salat z ¢inského zeli
s kufecim masem, pecivo
1,3,6,7

5. Kureci platek se syrovou
omackou, bramborové
gnhocchi 1,37

Bezlepkova dieta
6. Kureci stehno na paprice,
bezlepkové téstoviny 3,7

1. Pecena klobasa, mexické
fazole s chilli, chléb,
okurek 1,3,7

2. Dolnopasecky veprovy
platek, téstoviny 1,7
(vept.kyta,zampidny,smetana,kopr)

EIT MENU alerg.4,7
3. Pecené rybi filé, ruZickova
kapusta, bramborova kase

4. Tepla zelenina,
hovézi biftek 3,7

5. Krati prir.platek se Sunkou
a Zampiony, brambory 1,7
(Sunka,zampiony,eidam,kruti prsa)

Bezlepkova dieta
6. Pecené rybi filé, raZickova
kapusta, brambor.kase 4,7

Zmeéna jidel vyhrazena

1. Bramborova rolada
plnéné uzenym masem,
zeli 1,3,7,12

2. Kynuté buchty s povidly
1,3,7,12

EIT MENU alerg. 1
3. Drubezi jatra na cibulce,
dusena ryze

4. Zeleninovy talif s budapest
pomazankou, pecivo 1,3,7

5. Prirodni veprovy kotlet,
Svestkova omacka,
brambory 1,7

Bezlepkova dieta

6. Drabezi jatra na cibulce,
dusena ryze

Cisla u jednotlivych jidel jsou
skupiny alergent dle smérnice
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