Jidelni listek ¢.4 Rozvoz

Pondéli 27.9. Utery 28.9. Streda 29.9. Ctvrtek 30.9. Patek 1.10.
Polévka Ovoce Polévka Polévka Polévka
Milanska 1,3,7,9,12 Kulajda 1,3,7,9 Slepi¢i s kapanim 1,3,7,9 Hraskovy krém 1,7,9
Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo

1. Sekana pecené, zeli
brambory 1,3,7,12

2. Kureci Spalicky na
paprice téstoviny 1,3,7

EIT MENU alerg. 1,3,7

3. Vaje¢na omeleta se
Zampidény a pérkem,
brambory

4. Zeleninovy talif s
tunakovou pomazankou,
pecivo 1,3,4,6,7

5. Hermelinové kureci
nudli¢ky, dusSend ryze

(cibule,porek,kapie,hermelin) 1,3,7,9

Bezlepkova dieta 3,7,9

6. Hermelinové kureci
nudli¢ky, dusenad ryzZe

1. Uzené maso, bramborova
kase, okurek 7,12

STATNI SVATEK

(jidla se budou rozvazet 27.9.
jako chlazena, vakuovana jidla)

Sobota 2.10. Nedéle 3.10.
polévka polévka

1. Veprenky s cibuli,
brambory, tatarka 1,3,6,7,10

1. Kulicky v rajcatové omdcce,
houskovy knedlik 1,3,7,12

1. SmazZeny kureci Fizek,
bramborova kase 1,3,7

2. Dolnopasecky veprovy
platek, téstoviny 1,3,7
(vepf.kyta,zampiény,smetana,kopr)

FIT MENU alerg. 7,12

3. Paprikovy lusk pinény
anglickou slaninou a
mozzarellou, brambory

4. Salat z ¢inského zeli
s kufecim masem, pecivo
1,3,6,7

5. Gnocchi zapecené s
brokolici, syrem, smetanou
a kurecim masem 1,3,7

Bezlepkova dieta 3,7
6. Dolnopasecky veprovy
platek,bezlepkové téstoviny

1. Peéeny Spekacek,
mexické fazole s chilli,
chléb. okurek 1,3,7

2. Spagety s kufecim masem
a syrem (cibule keéup) 1,3,7

FIT MENU alerg. 1,12
3. KoloSvarské zeli
(ml.maso,kys.zeli,klobasa,ryze)

4. Opecena zelenina,
kureci steak 7

5. Medailonky z veprové
panenky s hraskovym
kuskusem 1,7

Bezlepkova dieta 12
6. KoloSvarské zeli
(ml.maso,kys.zeli,klobasa,ryze)

Zmeéna jidel vyhrazena

1. Hamburska veprova kyta,
houskovy knedlik 1,6,7,9,10

2. Jogurtové knedliky s
ovocnym prelivem 1,3,7

EIT MENU alerg. 1

3. Pec¢eny korenény veprovy
steak na bulguru s opec¢enou
zeleninou

4. Salat z ¢ervené fepy s
balkanskym syrem, pecivo
1,3,6 (&.Fepa,cukr,pepf.ocet,sul)

5. Smazené zampidny,
brambory, tatarka 1,3,7,10

Bezlepkova dieta
6. Peceny korenény veprovy
steak, brambory

Cisla u jednotlivych jidel jsou
skupiny alergenu dle smérnice
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