
Jídelní lístek č.10 Rozvoz

Pondělí 12.4. Úterý 13.4. Středa 14.4. Čtvrtek 15.4. Pátek 16.4.
Polévka Polévka 1,3,7,9 Polévka Polévka Polévka
Žampiónová 1,7,9 Slepičí s masem a nudlemi Gulášová 1,9 Čínská 1,3,7,9,12 Hrákový krém 1,7,9

Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo
1. Zbojnická krkovice, 1. Debrecínská vepřová plec, 1. Záhorácký závitek, 1. Pečená klobása, 1. Smažený hermelín,
  dušená rýže 1 houskový knedlík (ml.paprika,  bramborová kaše 1,7,12   hrachová kaše, chléb,   brambory, tatarská omáčka
(anglická slan.,žampióny,rajčata) párek,smetana) 1,3,6,7    okurek 1   1,3,7,10

2. Špagetová bábovka 2. Přírodní vepřové žebírko, 2.Uzený jazyk, smetanový 2. Slovenské halušky se 2. Vídeňský knedlík s 
(mleté maso,omáčka,sýr) 1,3,7   brambory, tatarka   křen, houskový knedlík zelím a anglickou slaninou vanilkovou omáčkou 1,3,7

   1,3,10    1,3,7,9

FIT MENU alerg. 3,4,7 FIT MENU alerg. 1,3,7 FIT MENU alerg. 1,7 FIT MENU alerg.1,3,7 FIT MENU alerg. 1,6

3. Rybí filé na smetaně, 3. Těstovinové rizoto s 3. Špíz ze sojového masa, 3. Krůtí mudličky se zakys. 3. Kuřecí steak s cukrovým
   brambory (cibule, smetana,    kuřecím masem a sýrem,   brambory, míchaný salát   smetanou, celozrnné  hráškem na másle, brambory
  citrón, mušk.oříšek)  červená řepa  těstoviny 

4. Zeleninový talíř s 4. Teplá zelenina, 4. Salát COLESLAW s 4. Zapečené rybí filé s 4. Bulgurový salát s kuřecím

 debrecínskou pečení, pečivo,   vepřové nudličky 7  kuř. masem, pečivo 1,3,7,10 dvoubarevnou mrkví  1,4,7   masem, pečivo 1,3,7

 zálivka 1,6,7,9 (zelí,mrkev,jablka,majonéza,jogurt)

Bezlepková dieta Bezlepková dieta Bezlepková dieta Bezlepková dieta Bezlepková dieta
6. Zbojnická krkovice, 6. Přírodní vepřové žebírko, 6. Záhorácký závitek, 6. Pečená klobása, 6. Kuřecí steak s cukrovým
  dušená rýže   brambory, tatarka  bramborová kaše 1,7,12   hrachová kaše, bezlep.  hráškem na másle, brambory

   pečivo, okurek 1 6

        Sobota 17.4.         Neděle 18.4.
polévka polévka Změna jídel vyhrazena Čísla u jednotlivých jídel jsou 

1. Smažený karbenátek, 1. Námořnické vepřové maso, skupiny alergenů dle směrnice

  bramborová kaše 1,3,7    těstoviny 1,3,12 1169/2011 EU



 hráškem na másle, brambory

 hráškem na másle, brambory


