Jidelni listek ¢.10
Pondéli 12.4.

Rozvoz
l'Jtery 13.4.

Streda 14.4.

Ctvrtek 15.4.

Patek 16.4.

Polévka Polévka 1,3,7,9 Polévka Polévka Polévka
Zampiénova 1,7,9 Slepi¢i s masem a nudlemi Gulasova 1,9 Cinska 1,3,7,9,12 Hrakovy krém 1,7,9
Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo

1. Zbojnicka krkovice,
dusena ryze 1

(anglicka slan.,zampiény,rajcata)

2. Spagetova babovka

(mleté maso,omacka,syr) 1,3,7

FIT MENU alerg. 3,4,7

3. Rybi filé na smetané,
brambory (cibule, smetana,
citron, musk.ofiSek)

4. Zeleninovy talif s
debrecinskou peceni, pecivo
zdlivka 1,6,7,9
Bezlepkova dieta
6. Zbojnicka krkovice,

1. Debrecinska veprova plec,
houskovy knedlik (ml.paprika,
parek,smetana) 1,3,6,7
2. Prirodni veprové zebirko,
brambory, tatarka
1,3,10
FIT MENU alerg. 1,3,7
3. Téstovinové rizoto s
kurfecim masem a syrem,
Cervena repa
4. Tepla zelenina,
veprové nudli¢ky 7

Bezlepkova dieta
6. Prirodni vepfové Zebirko,

dusena ryze brambory, tatarka
Sobota 17.4. Nedéle 18.4.
polévka polévka

1. Smazeny karbenatek,
bramborova kase 1,3,7

1. Namornické veprové maso,
téstoviny 1,3,12

1. Zahoracky zavitek,
bramborova kase 1,7,12

2.Uzeny jazyk, smetanovy
kren, houskovy knedlik
1,3,7,9

FIT MENU alerg. 1,7

3. Spiz ze sojového masa,
brambory, michany salat

4. Salat COLESLAW s
kuf. masem, pecivo 1,3,7,10
(zeli,mrkev,jablka,majonéza,jogurt)

Bezlepkova dieta
6. Zahoracky zavitek,
bramborova kase 1,7,12

1. Pecena klobasa,
hrachova kase, chléb,
okurek 1

2. Slovenské halusky se

zelim a anglickou slaninou

FIT MENU alerg.1,3,7

3. Krati mudlicky se zakys.
smetanou, celozrnné
téstoviny

4. Zapecené rybi filé s

dvoubarevnou mrkvi 1,4,7

Bezlepkova dieta

6. Pecena klobasa,
hrachova kase, bezlep.
pecivo, okurek 1

Zmeéna jidel vyhrazena

1. Smazeny hermelin,
brambory, tatarska omacka
1,3,7,10

2. Viderisky knedlik s

vanilkovou omackou 1,3,7

FIT MENU alerg. 1,6
3. Kureci steak s cukrovym
hraskem na masle, brambory

4. Bulgurovy salat s kurecim
masem, pecivo 1,3,7

Bezlepkova dieta

6. Kureci steak s cukrovym

hraskem na masle, brambory
6

Cisla u jednotlivych jidel jsou
skupiny alergent dle smérnice
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