Jidelni listek ¢.5 Rozvoz

Pondéli 8.3. Utery 9.3. Streda 10.3. Ctvrtek 11.3. Patek 12.3.
Polévka Polévka Polévka Polévka 1,3,7,9 Polévka
Zampiénové 1,7,9 Uzena s kroupama 1,9 Bors¢ 1,7,9 Slepi¢i s masem a tarhoriou Cockové s kysanym zelim 1,9,12
Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo

1. Pec¢ena sekana, zeli,
brambory 1,3,12

2. Veprova kyta prazského
uzenare, téstoviny (Sunka,
Zampiény,anglicka,vejce) 1,3,7

FIT MENU alerg.12

3. Kureci prsa v rajéatové
omacce sypené mozzarellou,
dusena ryZe (bazalka,drc.rajé.)

Bezlepkova dieta

6. Kufeci prsa v rajcatové
omacce sypené mozzarellou,
dusend ryze 12

1. Smazeny hermelin,
brambory, tatarka 1,3,7,10

2. Veprovy platek na kari,
dusena ryze 1,7,9

FIT MENU alerg.1,7
3. Kureci $piz s cuketou,
brambory (cuketacibule,

paprika, kufeci prsa)

Bezlepkova dieta
6. Kureci $piz s cuketou,
brambory (cuketacibule,
paprika, kufeci prsa) 7

Sobota 13.3.

Nedéle 14.3.

Polévka
1. Spagety s kufecim masem
a syrem 13,7

Polévka
1. Veprovy Spiz, brambory,
tatarka 1,3,10

1. Frankfurtska veprova plec,
housk.knedlik (smetana,parky
ml.paprika,slanina,éesnek) 1,3,6,7,9

2. Holandsky sekany Fizek,
bramborova kase 1,3,7

FIT MENU alerg.1
3. Rybi filé s citronovou
omackou, brambory

Bezlepkova dieta
6. Prirodni holandsky sekany
fizek, brambory 3,7

1. Zvérinovy gulas z muflona,
houskovy knedlik 1,3,7

2. Salam v tésticku,
bramborova kase 1,3,6,7

FIT MENU alerg. 3,4

3. Zeleninové bulgurové
rizoto sypané hoblinkami z
parmezanu

Bezlepkova dieta
6.Zvérinovy gulas z muflona,
polentové knedliky 3,7

Zmeéna jidel vyhrazena

1. Smazeny kureci Fizek,
bramborova kase
1,3,7

2. Nudle s makem, maslem
a cukrem

FIT MENU alerg.1,7

3. Gaskonské kotlety,
brambory (zakysana

smetana,slanina,houby,paprika)

Bezlepkova dieta
6. Gaskoniské kotlety,
brambory 7

Cisla u jednotlivych jidel jsou
skupiny alergent dle smérnice
1169/2011 EU




Jidelni listek €.5 Rozvoz

Pondéli 8.3. Utery 9.3. Streda 10.3. Ctvrtek 11.3. Patek 12.3.
Polévka Polévka Polévka Polévka 1,3,7,9 Polévka
Zampiénové 1,7,9 Uzenéa s kroupama 1,9 Bors¢ 1,7,9 Slepi¢i s masem a tarhoriou Cockové s kysanym zelim 1,912
Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo

1. Pec¢ena sekana, zeli,
brambory 1,3,12

2. Veprova kyta prazského
uzenadre, téstoviny (Sunka,
Zampiény,anglicka,vejce) 1,3,7

FIT MENU alerg.12

3. Kufeci prsa v rajcatové
omacce sypené mozzarellou,
dusend ryze (bazalka,drc.rajé.)

1. Smazeny hermelin,
brambory, tatarka 1,3,7,10

2. Veprovy platek na kari,
dusend ryze 1,7,9

FIT MENU alerg.1,7
3. Kureci Spiz s cuketou,
brambory (cuketacibule,
paprika, kufeci prsa)

Sobota 13.3.

Nedéle 14.3.

Polévka
1. Spagety s kufecim masem

a syrem 13,7

Polévka
1. Veprovy Spiz, brambory,

tatarka 1,3,10

1. Frankfurtska veprova plec,
housk.knedlik (smetana,parky
ml.paprika,slanina,éesnek) 1,3,6,7,9

2. Holandsky sekany Fizek,
bramborova kase 1,3,7

EIT MENU alerg.1
3. Rybi filé s citrénovou
omackou, brambory

1. Zvérinovy gulas z muflona,
houskovy knedlik 1,3,7

2. Salam v tésticku,
bramborova kase 1,3,6,7

FIT MENU alerg. 3,4

3. Zeleninové bulgurové
rizoto sypané hoblinkami z
parmezanu

Zmeéna jidel vyhrazena

s vr

1. Smazeny kureci Fizek,
bramborova kase
1,3,7

2. Nudle s makem, maslem
a cukrem

FIT MENU alerg.1,3

3. Gaskonské kotlety,
brambory (zakysana

smetana,slanina,houby,paprika)

Cisla u jednotlivych jidel jsou
skupiny alergent dle smérnice
1169/2011 EU




