
Jídelní lístek č.5 Rozvoz

Pondělí 8.3. Úterý 9.3. Středa 10.3. Čtvrtek 11.3. Pátek 12.3.
Polévka Polévka Polévka Polévka 1,3,7,9 Polévka

Žampiónová  1,7,9 Uzená s kroupama 1,9 Boršč 1,7,9 Slepičí s masem a tarhoňou Čočková s kysaným zelím  1,9,12

Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo

1. Pečená sekaná, zelí, 1. Smažený hermelín, 1. Frankfurtská vepřová plec, 1. Zvěřinový guláš z muflona, 1. Smažený kuřecí řízek,

  brambory 1,3,12    brambory, tatarka 1,3,7,10 housk.knedlík (smetana,párky   houskový knedlík 1,3,7   bramborová kaše

ml.paprika,slanina,česnek) 1,3,6,7,9 1,3,7

2. Vepřová kýta pražského 2. Vepřový plátek na kari, 2. Holandský sekaný řízek, 2. Salám v těstíčku, 2. Nudle s mákem, máslem 

 uzenáře, těstoviny (šunka,   dušená rýže 1,7,9   bramborová kaše 1,3,7 bramborová kaše  1,3,6,7   a cukrem

žampióny,anglická,vejce) 1,3,7

FIT MENU   alerg.12 FIT MENU  alerg.1,7 FIT MENU alerg.1 FIT MENU alerg. 3,4 FIT MENU alerg.1,7

3. Kuřecí prsa v rajčatové 3. Kuřecí špíz s cuketou, 3. Rybí filé s citrónovou 3. Zeleninové bulgurové 3. Gaskoňské kotlety,

 omáčce sypené mozzarellou,    brambory  (cuketa,cibule,   omáčkou, brambory   rizoto sypané hoblinkami z      brambory (zakysaná

dušená rýže (bazalka,drc.rajč.)   paprika, kuřecí prsa)   parmezánu smetana,slanina,houby,paprika)

Bezlepková dieta Bezlepková dieta  Bezlepková dieta Bezlepková dieta Bezlepková dieta

6. Kuřecí prsa v rajčatové 6. Kuřecí špíz s cuketou, 6. Přírodní holandský sekaný 6.Zvěřinový guláš z muflona, 6. Gaskoňské kotlety,

 omáčce sypené mozzarellou,    brambory  (cuketa,cibule,  řízek, brambory  3,7    polentové knedlíky  3,7      brambory 7

dušená rýže 12   paprika, kuřecí prsa)  7

        Sobota 13.3.         Neděle 14.3.
Polévka Polévka Změna jídel vyhrazena Čísla u jednotlivých jídel jsou 

1. Špagety s kuřecím masem 1. Vepřový špíz, brambory, skupiny alergenů dle směrnice

 a sýrem 1,3,7   tatarka 1,3,10 1169/2011 EU
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