Jidelni listek €.1 Rozvoz

Pondéli 13.7. Utery 14.7. Streda 15.7. Ctvrtek 16.7. Patek 17.7.
Polévka Polévka Polévka Polévka Polévka
Cockova 1,9 Hovézi s téstovinovou ryzi 1,39 |Celerova 1,7,9 Cesnekova s bramborem 9 Pohankové s houbami 1,9
Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo

1. Zbojnické kotlety,
dusena ryze 1

(anglicka slan.,zampiény,rajcata)

2. Spagetova babovka

(mleté maso,omacka,syr) 1,3,7

FIT MENU alerg. 3,4,7

3. Rybi filé na smetané,
brambory (cibule, smetana,
citron, musk.ofiSek)

4. Zeleninovy talif s
debrecinskou peceni, pecivo
zdlivka 1,6,7,9
5. Kufeci platek s drubezi
jatrou, brambory

1,9,10

Bezlepkova dieta
6. Zbojnicke kotlety,

dusena ryze

1. Peéena veprova plec,
Cervené zeli, bramborové
knedliky 1,12

2. Archangelska veprova

jatra, dusena ryze 1,7

FIT MENU alerg. 1
3. Houbovy kuba, jarni salat

4. Zapecena brokolice se
Sunkou a syrem 3,7

5. Hovézi licka na ¢erveném
viné, bramborova kase,
1,7,12
Bezlepkova dieta
6. Hovézi licka na ¢erveném
viné, bramborova kase 7,12

Sobota 18.7. Nedéle 19.7.
polévka polévka

1. Smazené rybi filé,
bramborova kase 1,3,4,7

1.PInény paprikovy lusk,
rajska om., housk.knedlik
1,3,6,7

1. Veprovy gulas, houskovy
knedlik 1,3,7,9

2. Hovézi maso varené,
fazolové lusky na kyselo,
brambory 1,7,12

FIT MENU alerg. 1,3,7

3. Vegetarianské lassagne

zapeéené syrem Cedar se

zelen. ragu a beSamelem

4. Salat COLESLAW s

kuf. masem, pecivo 1,3,7,10

(zeli,mrkev,jablka,majonéza,jogurt)

5. Pecena kureci kridla v

BBQ omacce, brambory,

(Barbecue omacka) 1

Bezlepkova dieta

6. Hovézi maso varené,
fazolové lusky na kyselo,
brambory 7,12

1. Parek na rostu,
hrachova kase, chléb,
okurek 1

2. Slovenské halusky se

zelim a anglickou slaninou

FIT MENU alerg.1,7
3. Kufeci steak s cukrovym
hraskem na masle, brambory

4. Rybi filé zapecené s
dvoubar.mrkvi a kukur. 3,4,7

5. Prirodni veprové Zebirko,
brambory, tatarka
1,3,10
Bezlepkova dieta
6. Kureci steak s cukrovym
hraskem na masle, brambor)
7

Zmeéna jidel vyhrazena

1. Smazena veprova

krkovice, bramborova kase,
1,37

2. Tvarohové knedliky s
ovocem 1,37

FIT MENU alerg. 1,6
3. Spiz ze sojového masa,
brambory, michany salat

4. Bulgurovy salat s kurecim
masem, pecivo 1,3,7

5. Kufeci platek na medu se
Zampiony, téstoviny

1,3,7,9

Bezlepkova dieta

6. Kufeci platek na medu se
Zampiony, téstoviny

37,9

Cisla u jednotlivych jidel jsou
skupiny alergent dle smérnice
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