
Jídelní lístek č.9 Rozvoz

Pondělí 22.4. Úterý 23.4. Středa 24.4. Čtvrtek 25.4. Pátek 26.4.
Polévka Polévka Polévka Polévka Polévka

Valašská kmínka 1,3,9 Zeleninová krémová 1,3,7,9 Hovězí s kapáním   1,3,7,9 Celerová  1,9

Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo

1. Cikánská vepřová pečeně, 1. Smažený sýr, brambory, 1. Pečené kuřecí stehno, 1. Trenčanský párek s 1. Zvěřinový guláš, houskový 

 dušená rýže 1,3,7,9,10   tatarka 1,3,7,10   bramborový salát 7,10  fazolí, chléb, okurek 1   knedlík 1,3,6,7 

2. Vepřové na hrášku, 2. Kuřecí srdíčka na smetaně, 2. Ďábelská vepřová krkovice,2. Vepřový tokáň, těstoviny

  těstoviny 1,3,7   těstoviny 1,3,7,9   brambory  (cibule,paprika, (ml.paprika,ml.maso,protlak, červ.

  kečup, zelenina) 1  papr.lusky) 1,7,9

STÁTNÍ SVÁTEK 3. Salám v těstíčku, 3. Uzené maso, bramborová 3. Medová kuřecí prsíčka, 3. Kuskusový nákyp s

bramborová kaše  1,3,6,7   kaše, okurek 7  brambory  1     ovocem  1,3,7

(jídla rozvážíme ve čtvrtek) 4. Těstovinový salát s nivou, 4. Zeleninový talíř se sýrovou 4. Zeleninový talíř  s 4. Zeleninový salát, smažené 

   dýňovými semínky  pomazánkou, pečivo 1,3,7  fazolovým salátem, pečivo   kuřecí kousky, pečivo, 

 a ořechy, pečivo 1,3,6,7,8 1,3,6,7,9   dresink 1,3,7

5. Krůtí prsa s brusinkovou 5. Boloňské lassagne, 5. Kuřecí kung-pao, dušená 5. Vepřová panenka s ragú z

 omáčkou, brambory, salát   salát  1,3,7,9    rýže, salát 1,9 jablek a červené řepy, 

1,7 brambory, salát 1,12

8.Teplá zelenina s 8. Teplá zelenina, 8. Opečená zelenina, 8. Teplá zelenina, kuřecí 

   kuřecím masem 7  opečená šunka 7    pečený vepřový steak  7   stehno  pečené  7

Bezlepková dieta Bezlepková dieta Bezlepková dieta Bezlepková dieta

6. Smažený sýr, brambory,  6. Pečené kuřecí stehno, 6. Ďábelská vepřová krkovice,6. Vepřový tokáň, těstoviny

   tatarka  3,7,10   bramborový salát 7,10   brambory 7,9

        Sobota 27.4.         Neděle 28.4.
polévka polévka Změna jídel vyhrazena Čísla u jednotlivých jídel jsou 

1. Hovězí nudličky na 1. Rizoto s vepřovým masem skupiny alergenů dle směrnice

   houbách, rýže   1   a sýrem 1,7 1169/2011 EU



1. Zvěřinový guláš, houskový 

4. Zeleninový salát, smažené 


