Jidelni listek ¢.9 Rozvoz
Pondéli 25.9. Utery 26.9. Streda 27.9. Ctvrtek 28.9. Patek 29.9.
Polévka Polévka Polévka Polévka Polévka
Krupicova s vejcem 1,3,9 Hovézi s kapanim 1,3,7,9 Uzena s kroupami 13,9 Valasska kminka 1,3,9 Kulajda 1,3,7,9
Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo

1. Trenéansky pdrek s
fazoli, chléb, okurek 1

2. Hermelinové brambory,
okurek (bramb.,hermelin,
smetana) 3,7,9

3. Spanéiské kureci stehno,

dusena ryZe (paprika, Sesnek,

rajCata, ¢erv.vino,olivy) 1

4. Zeleninovy talif s

vajickovym saldatem, pecivo

1,3,6,7,10

5. Zapecené veprové Zebirko
se Sunkou a syrem,
brambory, salat 1,3,7

8. Tepla zelenina, pecena
kureci kfidla 7

Bezlepkova dieta

6. Trenc¢ansky parek s

1. Smazeny kvétak,
brambory, tatarka 1,3,7,10

2. Cikanska veprova pecené,
dusend ryze 1,3,7,9,10

3. Buckova rolada, brambor.
kase, okurek 1,37

4. Téstovinovy salat s nivou,
dyriovymi seminky

a orechy, pecivo 1,3,6,7,8

5. Boloriské lassagne,
salat 1,3,7,9

8. Tepla zelenina, krati
nudli¢ky 7

Bezlepkova dieta

6. Pernik s cukrovou

fazoli, kukuricné platky polevou 3,7
Sobota 30.9. Nedéle 1.10.
polévka polévka

1. Pfirodni kureci platek,
nivova omacka, brambory 1,7

1. Rizoto s kurecim masem
a syrem 1,7

1. Vidensky gulas, houskovy
knedlik 1,3,6,7 (hov.zadni)

2. Klopsy ve smetanové
omacce, téstoviny (ml.maso,
kofen.zelenina, smetana) 1,3,7,9

3. 4ks Koblihy s marmeladou
1,3,7

4. Zeleninovy talif s goudou,
pecivo, zdlivka 1,6,7

5. Krati prsa s brusinkovou
omackou, bramborova kase

salat 1,7

8. Grilovana zelenina, kureci
stehno vrchni pecené 7

Bezlepkova dieta

6. Kruti prsa s brusinkovou

omackou, bramborova kase 7

1. Pec¢ena veprova krkovice
zeli, housk.knedlik 1,3,6,7,12

STATNI SVATEK
(jidla budou rozvazeny ve stredu
jako chlazena jidla(

Zmeéna jidel vyhrazena

1. Veprova plec na paprice,
Specle 1,3,7

2. Medova kureci prsicka,
brambory 1,6

3. Kuskusovy nakyp s
ovocem 1,3,7

4. Zeleninovy talif s
fazolovym salatem, pecivo
1,3,6,7,9

5. Veprové medailonky na
viné, hraskova ryze, salat 1,9

8. Tepla zelenina, pecené
krali¢i stehno 7

Bezlepkova dieta

6. Vepiové medailonky na

viné, hraskova ryze, salat 9

Cisla u jednotlivych jidel jsou
skupiny alergenu dle smérnice
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