Jidelni listek €.2 Rozvoz
Pondéli 29.5. Utery 30.5. Streda 31.5. Ctvrtek 1.6. Patek 2.6.
Polévka Polévka Polévka Polévka 1,3,7,9 Polévka
Kufeci kari se smetanou 1,7,9 |Cibulova s chleb.krutony 1,3,7,9 |Fazolova s parkem 1,3,7,9 Hovézi s jatrovymi knedlicky |GuldSové 1,9
Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo Hlavni jidlo

1. Steak z veprové krkovicky,
brambory, tatarka 1,3,10

2. Pastyiska pochoutka,
ryZe (v.plec,keéup,vino)

1,3,6,7,9

3. Zapecené téstoviny s

brokolici a syrem 3,7

4. Zeleninovy talif s rybi
pomazankou, pecivo 1,3,4,6,7

5. Ohniva panev, brambory,
salat (v.plec kuf.stehenni klobasa

paprika,fazole,zamp.,chilli) 1,9

8. Tepla zelenina, pec¢eny
kapr 4,7

Bezlepkova dieta

6.Steak z veprové krkovicky,
brambory, tatarka 3,10

1. Pinény paprikovy lusk,
rajska omacka, houskovy
knedlik 1,3,6,7

2. Téstovinové rizoto s

kratim masem a syrem 1,3,7

3. Hovézi varené, fazol.lusky
s angl.slaninou, brambory

4. Zeleninovy talif s goudou,
pecivo, zdlivka 1,6,7

5. Prazska vepr.rolada,stouch.

bramb. s cibul.,salat 1,3,7,9

(plnéna kotleta, vejce,Sunka, hrasek)

8. Tepla zelenina, kureci
nudli¢éky 7

Bezlepkova dieta

6. PInény paprikovy lusk,

rajska omacka,téstoviny 3,7

Sobota 3.6. Nedéle 4.6.
polévka polévka

1. Smazeny holandsky fizek
bramborova kase 1,3,7,10

1. Pfirodni kureci zavitek,
dusena ryze 1

1. Veprovy gulas, houskovy
knedlik 1,3,6,7

2. Pecené fazole s kurecim

masem a zeleninou,chléb

(paprika ¢esnek,marinada)1,3,6,9,12

3. Pernik s cukrovou
polevou 1,3,7

4. Bolorisky téstovinovy
salat, pecivo 1,3,6,7,10

5. Kureci steak marinovany,
brambory, salat 1

8. Tepla zelenina,

2ks sazené vejce 3,7
Bezlepkova dieta

6. Kufeci steak marinovany,
brambory

1. Smazené rybi filé,
bramborova kase 1,3,4,6,7

2. Lasska veprova kyta,

houskovy knedlik (kopr,slanina

rajsky protlak) 1,3,6,7,9

3. Sojové maso na houbach,
dusend ryze 1,6

4. Zeleninovy talir s
camping salatem, pecivo
1,3,6,7,10

5. Lassagne se Spendtem a

kufecim masem, salat 1,37

8. Tepla zelenina,
Sunka 7
Bezlepkova dieta
6. Zapec.téstov.se Spenatem
a kurecim masem 3,7

Zména jidel vyhrazena

1. Smazeny syr, brambory,
tatarka 1,3,7,10

2. Spagety s kufecim masem
a syrem (cibule keéup) 1,3,7

3. Honzikovy buchty plnéné
1,37

4. Zeleninovy talif s kapiovou
pomazankou, pecivo 16,7

5. Zapecené tortilly s
mexickymi fazolemi, vep¥.
masem a syrem, salat 1,3,7,9
8. Tepla zelenina hovézi
maso varené 7

Bezlepkova dieta

6. Spagety s kurfecim masem
a syrem 3,7

Cisla u jednotlivych jidel jsou
skupiny alergenu dle smérnice
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