
Jídelní lístek č.9 Rozvoz

Pondělí 27.2. Úterý 28.2. St ředa 1.3. Čtvrtek 2.3. Pátek 3.3.
Polévka                         Polévka Polévka Polévka Polévka                           
Krupicová s vejcem  1,3,9 Hovězí s kapáním   1,3,7,9 Valašská kmínka 1,3,9 Kulajda  1,3,7,9 Uzená s kroupami  1,3,9

Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo
1. Trenčanský párek s 1. Víde ňský guláš, houskový 1. Smažený kv ěták, 1. Smažený ku řecí řízek, 1. Pečená vep řová plec, zelí,
 fazolí, chléb, okurek 1   knedlík 1,3,6,7 (hov.zadní)   brambory, tatarka 1,3,7,10  bramborová kaše  1,3,7 housk.knedlík 1,3,6,7,12

2. Hermelínové brambory, 2. Klopsy ve smetanové 2. Cikánská vep řová pečeně, 2. Bramborový guláš, chléb, 2. Medová ku řecí prsí čka,
  okurek (bramb.,hermelín,  omáčce, těstoviny (ml.maso,  dušená rýže 1,3,7,9,10  okurek 1,6,7,9,10  brambory  1,6

  smetana) 3,7,9 kořen.zelenina, smetana) 1,3,7,9

3. Smažené ku řecí stripsy, 3. Špan ělské ku řecí stehno, 3. 4ks Koblihy s marmeládou 3. B ůčková roláda, brambor. 3. Babi ččina jablková
   bramborová kaše 1,3,7,11 dušená rýže (paprika, česnek,  1,3,7   kaše, okurek 1,3,7  žemlovka 1,3,6,7

 rajčata, červ.víno,olivy) 1

4. Zeleninový talí ř s 4. Zeleninový talí ř s goudou, 4. T ěstovinový salát s nivou, 4. Zeleninový talí ř se 4. Zeleninový talí ř  s 
vajíčkovým salátem, pe čivo  pečivo, zálivka 1,6,7    dýňovými semínky  sýrovou pomazánkou,  fazolovým salátem , pečivo 
1,3,6,7,10  a ořechy, pe čivo 1,3,6,7,8  pečivo  1,3,6,7,10 1,3,6,7,9

5. Zapečené vep řové žebírko 5. Kachní prsa s brusinkovou 5. Bolo ňské lassagne, 5. Vep řové medailonky na 5. Švej- ču-žou, dušená rýže
 se šunkou a sýrem,  omá čkou, bramborová kaše   salát  1,3,7,9 víně, hrášková rýže, salát 1,9 (vepř.kotlet,soj,omáčka, zelí) 1,3

 brambory, salát  1,3,7 1,7

8. Teplá zelenina, pe čená 8. Teplá zelenina, ku řecí 8. Teplá zelenina,  kr ůtí 8. Teplá zelenina, 8. Teplá zelenina, pe čené
 kuřecí křídla 7   stehno vrchní pe čené  7   nudli čky  7   losos na másle 4,7   králi čí stehno 7
Bezlepková dieta Bezlepková dieta Bezlepková dieta Bezlepková dieta Bezlepková dieta
6. Trenčanský párek s 5. Kachní prsa s brusinkovou 6. Perník  s cukrovou 6. Smažený ku řecí řízek, 6. Švej- ču-žou, dušená rýže
  fazolí, kuku řičné plátky omáčkou, bramborová kaše 7    polevou 3,7  bramborová kaše  3,7      3.

        Sobota 4.3.         Neděle 5.3.
polévka polévka Změna jídel vyhrazena Čísla u jednotlivých jídel jsou 

1. Smažené rybí filé, 1.Pln ěný paprikový lusk, skupiny alergenů dle směrnice
  bramborová kaše 1,3,4,6,7 rajská om., housk.knedlík 1169/2011 EU

1,3,6,7


