
Jídelní lístek č.10 Rozvoz

Pondělí  1.8. Úterý 2.8. St ředa 3.8. Čtvrtek 4.8. Pátek 5.8.
Polévka Polévka Polévka Polévka Polévka
Bramborová  1,3,7,9 Hovězí s masem a nudlemi 1,3,9 Rybí 1,3,4,7,9 Risi-bisi 9 Čočková na kyselo 1,9

Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo
1. Tokajský guláš,špecle 1. Vep řová plec na paprice, 1. Smažený kv ěták, 1. Pečená vep ř.krkovi čka, 1. Smažený vep řový Gordon
 (vepř.plec,rajčata,paprika,zelí,  houskový knedlík 1,3,6,7  brambory  1,3,6,7  červené zelí, bramborový Blue, bramborová kaše 1,3,6,7

  smetana,máslo) 1,3,6,7  knedlík  1,3,6,7,12,13

2. Vepřové maso v mrkvi, 2. Uzená vep řová plec, 2. Vep ř. plátek po Novohrad., 2. Špagetová bábovka 2. Sloven ské halušky s 
 brambory  hrachová kaše, chléb,  těstoviny  (v.kýta,žampióny,lečo, brynzou a slaninou 1,3,6,7,12,13

  okurek   1 ml.paprika,smetana) 1,7,9

3. Rýžový džuve č,okurek 3. P řírodní ku řecí plátek, 3. Rybí file Orly,bramborová 3. Hov ězí vařené, játrová 3. Tvarohové knedlíky
(česnek,mleté maso,protlak) 1,7  nivová omá čka, brambory 1,7  kaše  (vejce,kmín) 3,4,7  omáčka, brambory  1,7   ovocné 1,3,7,8

4. Zeleninový talí ř s 4. Zeleninový talí ř s 4. Zeleninový talí ř s 4. Zeleninový talí ř s 4. Zeleninový talí ř s 
 květákovým salátem se  debrecínskou pe čení, pečivo,  vlašským salátem,pe čivo  turistickým salámem, t ěstovinovým salátem,
 šunkou,pe čivo 1,3,9  zálivka 1,6,7,9  1,3,6,7,9,10  pečivo, zálivka 1,3,6,7,9  pečivo 1,3,6,7,9,10

5. Kuře na medu se žampióny, 5. Šenký řská vep řová kotleta, 5. Ku řecí plátek s dr ůbeží 5. Čertovské kotlety, 5. P řírodní ku řecí řízek s
   těstoviny, salát 1,7,9  dušená rýže, salát  (cibule,pivo,  játrou, dušená rýže, salát  brambory, salát  (ml.paprika,  anglickou slaninou, 

 steril.okurek,paprika) 1,9,10  1,9,10   kořenová zelenina) 1,9 brambory, salát  1,6,7

8. Teplá zelenina, šunka 8. Zape čená brokolice se 8. Teplá zelenina, vep řové 8. Grilovaná zelenina, 8. Teplá zelenina, 
 šunkou a sýrem  3,7   nudli čky  pečené ku řecí stehno    pečený pstruh 4,7

Bezlepková dieta Bezlepková dieta Bezlepková dieta Bezlepková dieta Bezlepková dieta
6. Rýžový džuve č, okurek 7 6. Vepřová plec na paprice, 6. Rybí filé Orly, bramborová 6.  Peč.vepř.krkovi čka, 6. Přírodní vep ř.Gordon blue,

 bezlepk.t ěstoviny  3,7  kaše 3,4,7  červené zelí, bramb.knedlík   bramborová kaše  7

        Sobota 6.8.         Neděle 7.8.
polévka polévka Změna jídel vyhrazena Čísla u jednotlivých jídel jsou 

1. Rizoto s ku řecím masem 1. Vep řový guláš, houskový skupiny alergenů dle směrnice
  a sýrem 1,7   knedlík  1,3,6,7,9,10 1169/2011 EU


